
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сентябрь 

1 неделя 

Сквозная тема: «Семья и детский сад». 

Тема  недели: «День знаний- мы будущие ученики». 

Цель: Расширять представления детей об учебной деятельности, о значении школы в жизни человека, мотивировать желание к 

обучению, получению новых знаний и применению определѐнных навыков и умений в повседневной жизни. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5  

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная литература-

1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

«Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром – 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Знакомство с техникой 

безопасности в 

спортивном зале. 

Цель: учить подбрасывать 

мяч вперѐд вверх и ловить 

его двумя руками. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, силу. 

Формировать интерес к 

занятиям физической 

культурой, воспитывать 

организованность. 

Физическая культура 

2. Соревнование между 

де-вочками и 

мальчиками. 

Цель: упражнять в 

прыжках на двух ногах из 

Развитие речи 

Тема: «Осень». 

Цель: учить составлять 

рассказ по схеме, обогащать и 

активизировать словарь детей. 

Выработать чѐткую 

артикуляцию звуков, 

интонационную 

выразительность, развивать 

связную речь, внимание. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение стихотворения 

Ж. Абдирашева «Признание» 

Цель: познакомить детей со 

стихотворным жанром 

художественной литературы, 

воспитывать интерес к 

произведениям казахских 

Основы математики 

Тема: «Один – много». 

Цель: научить выделять 

единичные предметы из 

множества предметов. 

Ввести термины «один»- 

«много». Развивать 

внимание, память, речь. 

Конструирование 

Тема: «Самолѐт». 

Цель: научить детей строить 

самолѐты, используя свои 

наблюдения, а также по 

выбранному образцу, 

анализировать образец, 

выделяя в нѐм основные 

части. Развивать умение 

предварительно обдумывать 

ход своей работы. 

Рисование  

Тема: «Деревья». 

Цель: учить рисовать 

деревья с ветвями, 

передавая характерные 

особенности строения 

дерева. Называть 

деревья и различать их 

по листьям, внешним 

признакам. Развивать 

мелкую моторику рук. 

Лепка  

Тема: «Фрукты». 

Цель: учить детей 

передавать форму и 

характерные 

особенности фруктов с 

помощью приѐмов 

выдавливания, 

Самопознание  

Тема: Путешествие 

в страну 

«Самопознание». 

Цель: дать понятие 

о предмете 

«самопознание». 

Пробудить у детей 

интерес и желание 

задуматься о себе и 

других людях. 



обруча в обруч. Упражнять 

в подбрасывании и ловле 

мяча двумя руками. 

Развивать выносливость. 

Воспитывать 

дисциплинированность. 

Физическая культура 

3. Секрет здоровья – 

игры на свежем воздухе. 

Цель: обучение навыкам 

игры в футбол. Развивать 

ловкость, быстроту. 

Воспитывать ценностное 

отношение к своему 

здоровью 

авторов. Учить воспринимать 

содержание произведения, 

помочь оценить поступок 

главного героя с точки зрения 

нравственных норм. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки, которые нас 

окружают». 

Цель: дать понятие о звуке. 

Формирование умения 

различать звуки, давать 

характеристику. Воспи-тывать 

познавательный интерес. 

Основы грамоты 

2. «Что такое слово?» 

Цель: дать понятие о том, что 

слово всегда что- либо 

называет или обозначает. 

Упражнять детей в подборе 

одинаковых и 

противоположных по 

содержанию слов, 

использовании обобщающих 

слов.  

Естествознание  

Тема : «Что вокруг нас?» 

Цель: ознакомление с 

понятием «неживая 

природа», обучение умению 

различать предметы неживой 

природы от предметов, 

сделанных руками человека. 

Воспитание бережного 

отношения к окружающей 

природе. 

 

сжимания, 

расплющивания. 

Закрепить 

представление о 

геометрических телах 

шаре и цилиндре. 

Аппликация 

Тема: «Дома на улице» 

(сюжетная 

композиция). 

Цель: учить детей 

вырезать по контуру и 

наклеивать 

изображение на лист 

бумаги, начиная с 

крупных деталей, 

дополняя их затем 

мелкими, технические 

навыки работы с клеем 

и ножницами. 

1.Музыка -2 

По плану 

музыкального 

руководителя 

  

 

 

 

 



2 неделя  сентября 

Сквозная тема :«Семья  и детский сад». 

Тема недели :«Семья и еѐ ценности». 

Цель:  формировать представление о семье, как о людях, которые живут вместе, заботятся друг о друге. Обогащать знания о 

семейных традициях и связях между поколениями, воспитывать уважение  к близким людям. 

Физическая культура 

1.Учимся управлять 

своим поведением и 

эмоциями. 

Цель: Упражнять в 

прыжках на двух ногах 

«змейкой» между 

предметами. Упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу в парах с расстояния 

1.5 м, совершенствовать 

умение сохранять 

направление броска. 

Воспитывать 

доброжелательность. 

Физическая культура 

2.Развитие ловкости в 

эстафетах 

Цель:учить легко 

подталкивать мяч снизу 

вверх пальцами рук и 

менять направление мяча 

при катании между 

предметами. Упражнять в 

прыжках боком на двух 

ногах через аркан, 

Развитие речи 

Тема: «Мой друг». 

Цель: формирование 

навыка составления 

рассказа из личного опыта, 

активизировать в речи 

имена прилагательные, 

глаголы, развивать 

мышление, речь, умение 

обобщать слова. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение казахской 

народной сказки «Четыре 

друга» 

Цель: познакомить детей с 

литературным жанром –

сказкой, учить понимать 

нравственный смысл 

происходящих в сказке 

событий. Учить детей 

правильно строить 

предложения при ответах 

на вопросы, учить их 

рассуждать, выражая своѐ 

мнение о поступках героев 

Основы математики 

Тема: « Объединение в 

группы по общему 

свойству». 

Цель: научить детей 

находить общее свойство 

группы предметов, 

объединять в группы по 

какому – либо свойству. 

Формировать представление 

о множестве, состоящем из 

одного элемента. Развивать 

внимание, умение 

рассуждать, память , речь. 

Естествознание  

Тема: «Что нам осень 

принесла?» 

Цель: обучение умению 

наблюдать, различать и 

называть сезонные 

изменения в природе 

осенью. Развитие интереса к 

опытно- экспериментальной 

работе.  

Рисование 

Тема: «Разноцветная 

осень» 

Цель: учить подбирать 

сочетание красок для 

передачи осеннего 

колорита. Закреплять 

приѐмы работы кистью и 

красками, раскрашивая 

рисунок, наклонно 

проводить кистью в 

одном направлении. 

Переносить свои 

впечатления в рисунок. 

Лепка  

Тема: «Корзина». 

Цель: учить лепить 

корзину конструктивным 

способом, точно 

передавая форму. 

Научить распределять 

пластилин, разделяя его 

на несколько частей, 

отточить приѐм 

скручивания. Развивать 

мелкую моторику рук и 

Самопознание 

Тема: Я– 

особенный 

человек. 

Цель: дать знания о 

том, что нужно 

уважительно 

относиться к себе и 

к другим людям. 

Дать 

представление об 

уникальности и 

неповторимости 

каждого человека. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: Мир 

окружающих нас 

предметов 

Цель: закреплять 

понятия о 

предметном мире. 

Расширять взгляды 

на роль предметов 

в жизни человека.  



формировать навыки 

энергичного отталкивания. 

Развивать ловкость и 

организованность.  

Основы безопасного 

поведения 

Тема: Кто я? 

Цель: познакомить со 

строением человеческого 

организма, формировать 

желание заботиться о своѐм 

здоровье, своѐм организме. 

Развивать речь, внимание, 

память. Воспитывать 

любовь к себе. 

сказки, учить использовать 

в речи разные определения 

для характеристики 

персонажей. Развивать 

творческие способности 

детей, имитируя 

особенности движения и 

голосовые сигналы 

персонажей. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Предложение». 

Цель: познакомить с 

предложение и его 

графическим 

изображением.  Учить 

составлять предложения то 

двух, трѐх, четвѐртых слов. 

Развивать зрительную 

память. 

Основы грамоты 

2. «Слог и ударение». 

Цель: дать понятие о том, 

что гласные звуки могут 

образовывать слоги, из 

которых состоят слова. 

Учить делению слов на 

слот и выделять ударный 

слог. Развивать внимание. 

пальцев. 

Аппликация  

Тема: «Наш дом»  

Цель: обучение навыкам 

расположения предметов 

на листе бумаги, 

совершенствование 

умения составлять 

изображение дома из 

нескольких частей, 

соблюдая определѐнную 

последовательность. 

1.Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 



3 неделя сентября 

Сквозная тема: «Семья  и детский сад». 

Тема недели: «Человек – кто он?» 

Цель: продолжать знакомить со строением тела человека, познакомить с функциями важных органов. Знать , что с их помощью 

человек передвигается, познает мир. Знать , что человек является частью природы, поэтому должен еѐ беречь. 

Физическая культура 

1.Я люблю играть. 

Цель: совершенствовать 

умение ползать по 

гимнастической скамейке с 

опорой на предплечья и 

колени, развивать 

координацию движений на 

повышенной опоре. 

Упражнять в ходьбе боком 

приставным шагом по 

аркану с мешочком на 

голове. Воспитывать 

коммуникативные навыки. 

Физическая культура 

2.В осеннем лесу 

Цель: учить 

координировать работу рук 

и ног при ползании по 

бревну на четвереньках. 

Продолжать упражнять в 

сохранении равновесия при 

ходьбе по следам. 

Развивать ориентировку в 

пространстве. 

 

Развитие речи 

Тема: «Рассказ 

М.Турежанова «Маленький 

садовод». 

Цель: учить пересказывать 

содержание рассказа, 

называть существительные 

во множественном числе, 

обогащать словарный запас, 

закреплять навыки 

слушания и понимания 

речи, развивать уважение. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание Я. 

Тайц  «По ягоды». 

Цель: познакомить с 

литературным жанром- 

рассказом. Формировать 

представление о творчестве 

писателя. Учить оценивать 

поступки героев, 

воспитывать уважение к 

старшим, формировать 

желание заботиться о своих 

близких. Учить делиться 

 Основы математики 

Тема: «Число и цифра 1. 

Число и цифра 2». 

Цель:познакомить с обра-

зованием чисел 1 и 2. 

Познакомить с цифрами 1 и 

2. Ввести термины «один» и 

«много», закреплять умения 

считать предметы, называть 

последовательности. 

Конструирование 

Тема: «Весѐлый автобус». 

Цель: обучение 

конструированию поделок 

из бумаги основываясь на 

способе складывания листа 

пополам и использования 

дополнительных деталей. 

Учить оформлять автобусы. 

Развивать глазомер. 

Естествознание 

Тема: «Откуда хлеб 

пришѐл?» 

Цель: совершенствование 

знаний детей о 

выращивании хлеба. 

Рисование  

Тема: «Кесе для 

чая» 

Цель: знакомить с 

элементами казахского 

орнамента (тумар-

амулет, шенбер-круг) и 

цветосочетаниями. Учить 

рисовать элементы 

орнаментов и составлять 

декоративный узор на 

полосе, чередуя два 

элемента разных по 

форме, размеру и цвету, 

продолжать хорошо 

насыщать кисть краской, 

проводя широкие линии, 

держать кисть наклонно 

бумаге. Развивать 

глазомер 

Лепка 

Тема : «Овощи». 

Цель: ознакомление с 

техникой вырезания 

овощей с помощью 

шаблона. Расширять 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самопознание 

Тема: Я и моя 

семья. 

Ц  ель: дать 

понятие о 

«семье». 

Развивать 

заботливое 

отношение ко 

всем членам 

семьи. 

Воспитывать  

Миролюбивые 

добрые 

отношения в 

семье. 



Физическая культура 

3.Знакомство со 

спортивны-ми играми 

(бадминтон, футбол). 

Цель: учить принимать 

правильное исходное 

положение, создающее 

правильный начальный 

цикл движения. 

Упражнять в беге 

широким и мелким шагом, 

совершенствовать 

координацию движений 

рук и ног во время бега. 

Формировать интерес к 

занятиям спортом. 

 

 

собственным опытом 

взаимоотношений со 

своими бабушками и 

дедушками.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Проверим, что мы 

знаем». 
Цель: закрепить знания 

детей о предложении, слове, 

слоге, звуках речи. Умение 

делать звуковой анализ 

слов, определять ударный 

слог. Развивать 

фонематический слух. 

Основы грамоты 

2. «Звук (а), буква Аа». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной 

буквой Аа, звуком (а), 

обьяснить правило 

употребления строчных и 

заглавных букв. Закрепить 

понятие о том, что звуки мы 

слышим и проговариваем, а 

буквы мы видим, читаем и 

пишем. 

Развитие стремления к 

поисково-познавательной 

деятельности. Воспитание 

бережного отношения к 

хлебу. 

представления детей об 

овощах. Развивать 

творческие способности. 

Аппликация 

Тема : «Радуга» 

Цель: закрепление 

умения вырезать детали 

предмета по контуру и 

аккуратно наклеивать на 

фон, соблюдая 

последовательность. 

Закрепить технические 

навыки работы с клеем и 

ножницами. 

1.Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 



4 неделя сентября 

Сквозная тема: «Семья и детский сад» 

Тема недели : «Живой уголок» 

Цель:  расширять знания детей о растениях и обитателях «живого» уголка группы. Формировать  умения и навыки по уходу за 

ними.  Прививать любовь и бережное отношение ко всему живому. 

Физическая культура 

1.Народные игры 

Цель: учить метать мелкие 

предметы в горизонтальную 

цель. Совершенствовать 

умение выполнять прыжки 

на од-ной ноге в разном 

направлении. Развивать 

глазомер, умение 

концентрировать внимание 

при неблагоприятных 

условиях. 

Физическая культура 

2.Тренировка маленьких 

спортсменов. 

Цель: упражнять в 

перестроении, сохранении 

направления движения и 

равнения в шеренгах. 

Развивать навыки 

самоконтроля. Воспитывать 

мотивацию к занятиям 

спортом, привычки к ЗОЖ. 

Основы безопасного 

поведения. 

Тема: Что я знаю о 

Развитие речи 

Тема: «Русская народная 

сказка «У страха глаза вели-

ки». 

Цель: учить детей 

пересказывать сказку по 

ролям, обогащать словарный 

запас, закреплять умение 

давать характеристику 

персонажам сказки. 

Воспитывать интерес к 

сказкам.  

Художественная культура 

Тема: Чтение рассказа М. 

Турежанова «Соловьи». 

Цель: закрепить знания 

детей о литературном жанре 

– рассказ. Познакомить с 

новым видом малого 

фольклорного жанра – 

загадками. Развивать речь 

детей, используя методы и 

приѐмы обогащения и 

активизации словаря, 

составления словосочетаний. 

Учить детей сравнивать 

Основы математики 

Тема: «Число и цифра 3. 

Число и цифра 4». 

Цель: познакомить с 

образованием чисел 3 и 4, 

цифрами 3 и 4. Учить 

соотносить циф-ру и 

количество предметов, 

совершенствовать навыки 

счѐта предметов. 

Естествознание 

 Тема: «Какой гриб  

кладут в корзинку?» 

Цель: формирование 

представлений о 

некоторых  съедобных и 

ядовитых грибах. 

Обучение детей 

распознаванию и 

называнию грибов. 

Воспитание бережного 

отношения к природе. 

Рисование 

Тема: 

«Превратим 

геометриические 

фигуры в 

интересные 

предметы» 

Цель: учить детей 

использовать свои 

знания о том, какие 

геометрические 

предметы лежать в 

основе различных 

предметов. Учить 

дорисовывать 

предметы и 

прорисовывать 

отдельные детали, при 

закрашивании 

соотносить 

направление с формой 

предмета, его частей. 

Развивать фантазию 

детей. 

Лепка 

Тема: «Грибы» 

Самопознание 

Тема: Я и мои 

сверстники. 

Цель: дать 

понятие о 

«дружбе» и 

«друзьях». 

Развивать взаимно 

доброжелательные 

отношения ко всем 

сверстникам. 

Воспитывать 

единство, умение 

работать в одной 

команде. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: 

Государственные 

символы 

Республики 

Казахстана. 

Цель: расширять 

знания о 

государственных 



сердце? 

Цель: обучать правилам 

сохранения здорового 

сердца. 

Вырабатывать сознательное 

отношение  к здоровому 

образу жизни. Развивать 

внимание, память, речь. 

Воспитывать бережное 

отношение к своему 

здоровью. 

разное состояние птиц по 

картинкам.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (а), буква Аа». 

Цель: учить правописанию 

строчных и заглавных букв. 

Воспитывать позитивное 

отношение к занятиям по 

ознакомлению с грамотой. 

Основы грамоты 

2. «Звук (у), буква Уу». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Уу, звуком (у), учить читать 

слоги УА, АУ. 

Цель : научить 

созданию сюжетной 

композиции на 

примере лепки грибов 

с учѐтом их цветовых 

особенностей. 

Добиваться большей 

точности в передаче 

формы и 

выразительности 

композиции. 

Закрепить технику 

приѐмов углубления, 

расплющивания. 

Аппликация 

Тема : «Грибы» 

Цель: 

совершенствование 

умения изображать 

предметы из 

нескольких частей, 

составлять 

композицию из трѐх 

предметов. Уметь 

вырезать готовые 

формы. 

1.Музыка -2 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

символах. 

Объяснить 

значение 

символов для 

страны. 



 

1 неделя октября 

Сквозная тема : «Растительный мир» 

Тема недели : « Мир цветов: комнатные, садовые, полевые, лекарственные». 

Цель: расширять знания о цветах, уметь классифицировать по видам. Воспитывать культуру поведения в природе. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведе-ния-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная 

литература-1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

«Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром – 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Развитие 

выразительности и 

пластики движений. 

Цель: совершенствовать 

умение выполнять невысокие 

прыжки на месте с 

поворотами вокруг себя, 

умение бегать в разном темпе 

и направлении, 

согласовывать шаг с 

естественными движениями 

рук. Развивать общую 

выносливость, 

координационные 

способности, пластичность и  

гибкость. 

Физическая культура 

2.Игры и упражнения с 

мячом. 

Развитие речи  

Тема: «Одежда». 

Цель: учить составлять 

описательный рассказ о 

предметах одежды с опорой 

на схему, обогащать 

словарь детей глаголами и 

прилагательными, учить 

подбирать антонимы к 

словам, расширять знания 

детей о сезонной одежде. 

Воспитывать бережное 

отношение к предметам 

одежды. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение рассказа М. 

Турежанова «Помощь». 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

Основы математики 

Тема: «Числа и цифры 

5,6». 

Цель: познакомить с 

образованием чисел 5 и 

6. Цифрами 5 и 6. 

Учить соотносить 

цифру и число 

предметов, 

совершенствовать 

навыки счѐта 

предметов. 

Конструирование 

Тема: «Насекомые». 

Цель: научить 

изготавливать поделки 

из природного 

материала на основе 

схемы действий. 

Формировать навыки 

Рисование 

Тема: «Витаминная 

корзина» (натюрморт). 

Цель : познакомить с жан-

ром живописи –

натюрмортом. Дать 

представление о том, какие 

предметы изображаются на 

натюрмортах, учить делать 

набросок на листе простым 

карандашом, передавая 

форму, размер и 

расположение предметов, 

цвет, оттенки, опираясь с 

опорой на наглядный образ. 

Лепка 

 Тема: «Осенний лист» 

(рельефная лепка). 

Цель: закрепить приѐмы 

лепки: расплющивание, 

Самопознание 

Тема: Я и мой воспитатель. 

Цель: дать понятие о том, 

что воспитатель –это 

взрослый друг, который 

всегда рядом, помогает 

узнать много нового и 

интересного в жизни. 

Развивать взаимно-

доброжелательные 

отношения к взрослым 

людям. 



Цель: учить подбрасывать 

мяч вверх и ловить его 

после отскока от пола. 

Совершенствовать  умение  

координировать движения 

рук и ног, развивать 

ловкость, выносливость. 

Воспитывать позитивное 

мироощущение, осознания 

себя, как важной части 

общества. 

Физическая культура 

3.Развитие скоростно- 

силовых качеств. 

Цель: упражнять в ходьбе и 

беге в колонне по одному, 

совершенствовать 

координацию  движений 

рук и ног во время бега. 

Совершенствовать прыжки 

в высоту, доставая предмет, 

подвешанный выше 

поднятой руки ребѐнка на 

20 см. Развивать силу. 

творчеством казахского 

писателя М.Турежанова. 

Закрепить знания детей о 

литератур-ных жанрах 

рассказ, загадка, пословица. 

Воспитывать уважение к 

труду, формировать 

чувство любви и 

заботливого отношения к 

своим близким на примере 

главного героя рассказа.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (у), буква Уу». 

Цель: закрепить 

употребление заглавной и 

строчной букв. Воспитывать 

желание знакомиться с 

буквами. 

Основы грамоты 

2. «Звук (о), буква Оо». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной 

буквой Оо, звуком (о), учить 

делать звукобуквенный 

анализ слов, заменяя фишки 

в моделях слов выученными 

буквами.  

скрепления, 

соединения деталей. 

Развивать мелкую 

моторику рук. 

Естествознание 

Тема: «Чем дерево 

отличается от куста?» 

Цель: обучение 

умению называть, 

различать несколько 

видов деревьев, 

кустарников по 

характерных 

признакам. 

Закрепление 

представлений о 

деревьях, кустарниках, 

травах. Развитие 

умения описывать 

живой объект. 

прищипывание, развивать 

чувство формы и 

композиции. 

Совершенствовать навыки 

работы со специальными 

инструментами. 

Аппликация 

Тема: «Осенние листья» 

Цель: учить вырезать осен-

ние листья, используя 

приѐм вырезания из 

бумаги, сложенной в 

гармошку. Развивать 

воображение, чувство 

цвета. 

 
Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 



 

                                                                             2 неделя октября 

Сквозная тема: «Растительный мир» 

Тема недели: «Что растѐт в лесу? Грибы , ягоды». 

Цель: расширять знания о растительном мире, уметь классифицировать по видам. Расширять знания о том, что грибы и ягоды – 

съедобные и несъедобные. Воспитывать культуру поведения в природе. 

Физическая культура 

1.Мы все разные. 

Цель: формирование навыков 

сотрудничества, закрепление 

бега, катания фитболов в 

эстафетах. Развивать ловкость, 

выносливость. 

Физическая культура 

2. Формирование умения 

концентрировать своѐ вни-

мание. 

Цель:  учить прыгать через 

короткую скакалку. 

Совершенствовать умение 

выполнять подлезание под 

шнур боком.  Упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу двумя руками приѐмом 

из-за головы. Воспитывать 

организованность.  

Физическая культура 

Основы безопасного 

поведения. 

Тема: Органы чувств. 

Цель: расширять знания о 

Развитие речи 

Тема: Рассказ Ы. 

Алтынсарина «Паук, 

муравей, и ласточка». 

Цель: формирование навыка 

последовательного пересказа 

сказки. Обучать правильной 

формулировке основной 

мысли, построении. Связных 

монологических 

высказываний. Формировать 

навыки понимания и 

употребления необходимых 

слов для описания 

предметов. Упражнять детей 

четко произносить звуки (м), 

(б), (п).  

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание 

белорусской народной сказки 

«Пых». 

Цель: прививать интерес к 

произведениям 

художественной литературы. 

Основы математики 

Тема: «Числа и цифры 7,8,9» 

Цель: познакомить с 

образованием чисел 7.8 и 9. 

Цифрами 7.8 и 9.  Учить 

соотносить цифру и число 

предметов.  

Совершенствовать навыки 

счѐта предметов. 

Естествознание 

Тема: «Кто живѐт в нашем 

краю?» 

Цель: расширение 

представлений о жизни 

диких животных. Обучение 

умению выделять и 

характеризовать особенности 

внешнего облика животных и 

образа жизни в разное время 

года. 

Рисование  

Тема: «Дождь». 

 (рисование техникой 

«набрызг»).  

Цель: учить выделять 

характерные 

признаки и явления 

природы и 

отображать их в 

своей изо 

деятельности. Учить 

подбирать фон 

бумаги и 

соответствующие 

цвета красок для 

изображения в 

рисунке пасмурного 

дня . Познакомить с 

нетрадиционным 

способом рисования – 

набрызг зубной 

щѐткой. 

Лепка  

Тема : «Белка грызѐт 

орешки». 

Самопознание 

Тема: Слушаю своѐ 

сердце. 

Цель: дать понятие о 

нравственных качествах 

человека. Развивать 

доброжелательные 

отношения к людям, 

окружающему миру. 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема : Все профессии 

важны, все профессии 

нужны. 

Цель: формировать 

умение обобщать 

трудовые процессы, 

связывая их с 

деятельностью людей 

определѐнной 

профессии. 



человеческих ощущениях, 

дать знания об органах чувств, 

о бережном отношении к ним, 

соблюдении гигиены. 

Развивать речь, память, 

внимание детей. Воспитывать 

бережное отношение к своему 

здоровью. 

 

Развивать речь посредством 

рассуждения и анализа 

поступков героев сказки, 

выявлять причины такого 

поведения персонажей. 

Закреплять знания детей о 

пользе овощей для здоровья 

человека. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (о), буква Оо». 

Цель: закрепить умение 

правильно определять 

ударный слог. Воспитывать 

желание внимательно слушать 

и дополнять ответы своих 

товарищей. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (м’), (м), буква 

Мм». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Мм, звуками (м’), (м). Учить 

составлять слоги, соединяя 

согласную букву с гласной. 

 

Цель: научить лепить 

фигурку белки, 

соединяя отдельные 

части тела. Закрепить 

приѐмы лепки; 

прищипывание, 

вытягивание, 

загибание, 

сглаживание. 

Развивать 

художественный 

вкус. 

Аппликация 

Тема: «Облака». 

Цель: учить 

обрывать полоски 

бумаги на мелкие 

кусочки. Закрепить 

технические навыки 

работы с клеем и 

ножницами. 

Музыка -2 

По плану 

музыкального 

руководителя 

 

 

 

 



3  неделя  октября 

Сквозная тема: «Растительный мир» 

Тема недели: «Деревья. Кустарники. Растения  Красной книги Казахстана». 

Цель: расширять представления о  растительном мире. Учить различать  деревья от кустарников, название растений  

ближайшего  окружения,  строение и  уход за ними. Знать  о значении Красной книги для растений. 

Физическая культура 

1.Стань первым! 

Цель: закрепление 

прыжков через скакалку, 

формирование умения быть 

лидером. Совершенствовать 

умение сохранять 

статическое равновесие на 

повышенной опоре. 

Развивать быстроту, 

ловкость.  

Физическая культура 

2.Необычные  уроки. 

Цель: учить выполнять  

прыжки  в  глубину  в 

обозначенное  место. 

Совершенствовать навыки 

построения и  перестроения,  

ориентировки в  

пространстве зала, 

сохранять  статическое  

равновесие на повышенной 

опоре. Развивать  

коммуникативную  

компетентность 

Физическая культура 

Развитие речи 

Тема: «Посуда». 

Цель: учить составлять 

описательный рассказ, 

добиваться 

эмоциональной 

выразительности речи, 

упражнять в чѐткой 

артикуляции звуков (з), и 

(с). Воспитывать 

бережное отношение к 

посуде 

Художественная 

литература 

Тема: Заучивание 

наизусть стихотворения 

М. Алимбаева «Ослик 

пляшет». 

Цель: закрепить знания 

детей о литературном 

жанре «стихотворении». 

Ознакомить с 

творчеством казахского 

поэта М.Алимбаева. 

Закрепить знания детей о 

разновидностях 

Основы математики 

Тема: «Число 10». 

Цель: познакомить с 

числами 0- 10 и с их 

записью. 

Совершенствовать навыки 

количественного счѐта 

предметов и порядкового 

счѐта, прямого и обратного 

счѐта. 

Конструирование «Мир 

животных». 

Цель: научить 

использовать бросовый 

материал для создания 

всевозможных поделок. 

Формировать умение на 

одной основе создавать 

разные образы, проявляя 

творчество. 

Естествознание  

Тема: «Все ли деревья 

сбрасывают листву?» 

Цель: обучение умению 

наблюдать, различать, 

называть сезонные 

Рисование 

Тема: «Ваза для цветоа». 

Цель: учить рисовать и 

составлять декоративный 

узор на полосе, чередуя два 

элемента разных по форме, 

размеру и цвету, применять 

цвет на выбор, используя 

белый и цветные фоны, 

закрепить умение 

закрашивать красками. 

Лепка 

Тема: «Утка», 

Цель: научить оттягивать от 

цельного куска пластилина 

необходимое количество 

материала для 

моделирования шеи и 

головы птицы. Закрепить  

приѐмы: прищипывание, 

вытягивание, загибание, 

сглаживание. Развивать 

моторику пальцев. 

Аппликация 

Тема: «Петушок – золотой 

гребешок» 

Самопознание 

Тема: Учимся делать 

добрые дела. 

Цель: дать определение 

«добрые дела». 

Воспитывать доброту, 

любовь, уважение, заботу 

к окружающим. 

Испытывать искренность, 

бескорыстие при 

выполнении добрых дел. 



3. Командные эстафеты 

Цель: совершенствовать 

умение  эффективно 

выполнять  командные  

эстафеты. Упражнять в 

пролезании в обруч.  

Развивать ориентировку в  

пространстве, силу. 

кормовых продуктов для 

домашних животных. 

Формировать чувство 

заботливого отношения к 

домашним живот-ным. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (м), (м'), буква  

Мм». 

Цель: формировать 

навыки слогового чтения. 

Воспитывать стремление к 

активному участию в 

учебном процессе. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (с), (с'), буква 

Сс». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной 

буквой Сс, звуками (с), 

(с’), учить составлять 

слоги. Формировать 

навыки слогового 

чтения. 

 

изменения в  природе 

осенью. Развивать у детей 

элементарных 

естественно- научных 

знаний. 

Цель: закрепление навыков 

вырезать и изображать 

предмет из нескольких 

частей. Научить вырезать 

детали аккуратно по 

контуру, располагать детали 

на листе. Развивать 

художественный вкус 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 



4  неделя  октября 

Сквозная тема: «Растительный мир» 

Тема недели: «Осень – щедрая пора. Хлеб- всему голова» 

Цель:  расширять представления об  осеннем  времени  года,  о времени  сбора  урожая , о процессе производства хлеба, его 

разновидностях. Формировать эстетические чувства  к  осеннему времени  года. , элементарные экологические  представления, 

представления о бережном  отношении к хлебу. 

Физическая культура 

1.Уроки здоровья. 

Цель: упражнять в 

ползании на 

четвереньках по рейкам 

горизонтальной 

лестницы, приподнятой 

над полом. 

Формирование 

ценностного отношения 

к своему здоровью, к 

здоровью окружающих. 

Физическая культура 

2.Умники и  умницы. 

Цель: упражнять в 

ползании на 

четвереньках по рейкам 

горизонтальной 

лестницы, приподнятой 

над полом.  Упражнять 

в перестроении в 

колонну, в шеренгу, в 

круг.  Упражнять в 

прыжках на двух ногах 

«змейкой» между 

Развитие речи 

Тема: «Мебель в доме». 

Цель: учить слушать, 

отвечать на вопросы, 

подбирать слова- 

описания, образовывать 

существительные с 

уменьшительно- 

ласкательными 

суффиксами. Закреплять 

умение составлять рас-

сказ по плану. Развивать 

связную речь, мышление. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание В. 

Осеева «Плохо». 

Цель: формировать 

представления детей о 

нравственных нормах, 

прививать желание 

рассказывать о своѐм от-

ношении к поступкам 

литературных героев, 

воспитывать бережное 

Основы математики 

Тема: «Сравнение 

предметов по размеру». 

Цель: учить детей 

определять размер 

предметов и сравнивать 

предметы по разме-ру. 

Учить детей устанавливать 

размерные отношения 

между предметами разной 

длины, ширины, 

располагать в 

возрастающем порядке по 

величине. 

Естествознание 

Тема: «Кто летит на юг?» 

Цель: уметь различать и 

называть перелѐтных и 

зимующих птиц, 

закрепление 

представлений пользе 

птиц. Воспитание 

эмоционального 

доброжелательного 

отношения к птицам. 

Рисование 

Тема: «Золотые колосья» 

Цель:  учить рисовать 

круп-ные и мелкие детали, 

используя разные приѐмы 

рисования 

кистью.Закрепить умение 

рисовать контур 

карандашом, формировать 

умение располагать 

изображения на всей 

плоскости листа бумаги. 

Развивать представления о 

выращивании хлеба. 

Лепка 

Тема: «Заяц повстречал 

Колобка». 

Цель: обучить плановой 

работе; разделить материал 

на нужное количество 

частей разной величины, 

лепить последовательно, 

начиная с крупных деталей. 

Развить умение передавать 

в лепке несложные 

Самопознание 

Тема: Я- счастливый 

человек. 

Цель: дать понятие о 

позитивном восприятии мира. 

Воспитывать стремление 

радоваться окружающему 

миру, ценить дружбу. 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема: Труд человека на селе. 

Цель: расширять знания о 

трудовой деятельности 

человека на селе, 

разграничение основных 

видов сельского труда. 



предметами. Развивать 

координацию движений, 

умение выполнять 

действия командой. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: Органы дыхания. 

Лѐгкие. 

Цель: закрепить 

представления об 

органах дыхания, 

гигиенические навыки, 

бережного отношения к 

органам дыхания и 

правильного ухода  за 

ним. Формировать 

стремление вести и 

поддерживать здоровый 

образ жизни и вызывать 

негативное отношение к 

вредным привычкам. 

отношение к животным. 

Обогащать знания об 

эмоциональных 

состояниях людей в 

зависимости от разных 

обстоятельств. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (с), (с'), буква 

Сс». 

Цель: закрепить умение 

определять твѐрдый и 

мягкий звуки. 

Воспитывать 

целеустремлѐнность, 

желание обучаться 

чтению. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (х), (х’), буква 

Хх». 

Цель: познакомить с 

заглав-ной и строчной 

буквой Хх, звуками (х), 

(х'), учить составлению 

слогового ряда. 

сюжеты. Будить интерес к 

сказкам. 

Аппликация 

Тема: «Лиса» 

Цель: закрепление навыков 

вырезания и изображение 

предмета из нескольких 

частей. Развивать 

художественный вкус, 

глазомер. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 



1 неделя  ноября 

Сквозная тема: «Мир  природы» 

Тема недели: «Птицы – наши друзья.  Зимующие  и  перелѐтные  птицы» 

Цель:  Уточнить знания о зимующих и перелѐтных  птицах,  расширять знания об особенностях внешнего вида, повадках птиц, 

приспособлении к среде обитания. Прививать любовь к птицам. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная литература-1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

«Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром 

– 0,5 

Самопознание-

1 

Физическая культура 

1.Делай с нами, делай 

лучше нас. 

Цель: учить перебрасывать 

мяч друг другу двумя 

руками приѐмом из-за 

головы из исходного 

положения «сед – по- 

турецки».  Упражнять в 

прыжках боком на двух 

ногах через аркан, 

формировать навыки 

энергичного отталкивания. 

Воспитывать коллективизм, 

организованность, 

доброжелательность. 

Физическая культура 

2.Наш стадион. 

Цель: Закреплять умение 

выполнять прыжки в 

Развитие речи 

Тема: «Моя семья». 

Цель: учить составлять 

небольшой рассказ из личного 

опыта с опорой на картинки. 

Рассказывать связно, полно, 

выразительно, чѐтко 

выстраивать композицию 

рассказа, подбирать слова для 

характеристики тех или иных 

качеств и признаков предметов. 

Закреплять умение подбирать 

слова на заданный звук, 

создавать речевую среду, 

способствующую развитию 

диалогической речи. 

Воспитывать чуткое отношение 

к близким людям. 

Художественная литература 

Тема: Чтение рассказа Д. 

Основы математики 

Тема: « Длина. Сравнение 

предметов по длине с 

помощью условной 

мерки» 

Цель: учить измерять и 

сравнивать длину 

предметов наложением, 

приложением и  

с помощью условной 

мерки. Сформировать 

представление о длине- 

свойстве предметов иметь 

протяжѐнность.  

Конструирование «Мой 

дом». 

Цель: формирование 

умений видоизменять 

постройки в высоту и 

длину,  используя способы 

Рисование 

Тема: «Автобус» 

Цель: учить рисовать 

автобус, развивать 

технические навыки 

рисования карандашом, 

учить строить композицию 

рисунка. Развивать интерес 

к рисованию. 

Лепка 

Тема: «Танцовщица 

Айгерим». 

Цель: ознакомление с 

новой техникой создания 

картины пластинографией. 

Закрепить приѐмы лепки; 

скатывание, надавливание, 

размазывание. Развить 

ориентировку на листе. 

бумаги. 

Самопознание 

Тема: Учимся 

общению. 

Цель: дать понятие о 

правилах 

позитивного 

общения. Развивать 

взаимно- 

доброжелательное 

отношение к старшим 

людям, к ровесникам. 

Воспитывать умение 

вести здоровый образ 

жизни. 



высоту, доставая предмет, 

подвешанный выше 

поднятой руки ребѐнка на 

25 см. Обобщать знания 

детей о назначении 

стадиона, видах спо-та, 

способах тренировки 

спортсменов. 

Физическая культура 

3.Игры- аттракционы 

Цель: закреплять умение 

энергично отталкиваться от 

пола и согласовывать 

движения рук при 

выполнении прыжка в 

длину. Продолжать 

упражнять в метании 

предметов вдаль.  

Закрепление навыков, 

сопряжѐнных движений 

посредством 

играттракционов. 

Досжанова «Родник». 

Цель: продолжать знакомить с 

творчеством казахских 

детских писателей, с 

пословицами поговорками о 

Родине, о природе. 

Формировать интерес к 

произведениям 

художественного слова. 

Развивать речь, память. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (х), (х'), буква Хх». 

Цель: развивать умение 

различать твѐрдый и мягкий 

звуки. Закрепить гласные 

звуки. Воспитывать желание 

различать буквы, составлять с 

ними слоги. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (р), (р'), буквы Рр». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Рр, звуками (р), (р'). Учить 

правильному проговариванию, 

составлению слогового ряда. 

надстраивания и 

пристраивания, умения 

анализировать свою 

конструкцию и на основе 

анализа находить 

конструктивные решения. 
Естествознание 

Тема:  «Как звери 

готовятся к зиме?» 

Цель: формирование 

представлений о 

приспособлении животных 

к изменению условий 

внешней среды. Обучению 

умению устанавливать 

причинно- следственные 

связи. Воспитание любви к 

родной природе. 

Аппликация 

Тема: «Подводное 

царство» 

Цель: совершенствование 

умения создавать 

сюжетную композицию, 

вырезать аккуратно готовые 

формы подводных 

обитателей по линии 

ограничения.  

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 



2  неделя ноября 

Сквозная тема: «Мир природы» 

Тема недели: «Домашние животные.  Цикл развития, среда обитания, уход, польза». 

Цель:  продолжать расширять знания о  домашних  животных, характерных особенностях внешнего вида, жизни и поведения. 

Систематизировать знания о пользе животного мира для человека, прививать любовь к животным. 

Физическая культура 

1.Мы – одна семья» 

Цель:  учить метать мяч  

вдаль двумя руками от 

груди, стоя в шеренге. 

Продол-жать формировать 

навыки энергичного 

отталкивания в прыжках 

на двух ногах через камчу, 

положенную на рас-

стоянии 50 см одна от 

другой. Развивать 

координацию движений, 

внимание. 

Физическая культура 

2. Мой дом. 

Цель:  закреплять навыки 

ходьбы по 

гимнастической скамейке 

с выполнением задания.  

Упражнять  в прыжках на 

двух ногах боком через 

палки, положенные на 

расстоянии 50 см одна от 

другой. Воспитывать 

ценностное отношение к 

Развитие речи 

Тема: Рассказ Е. Чарушина 

«Верблюд». 

Цель: учить слушать, 

отвечать на вопросы по 

содержанию текста, 

правильно формулировать 

основную мысль, 

пересказывать 

последовательно и точно, 

построению монологических 

высказываний. Развивать 

чѐткую артикуляцию звуков, 

фонематический слух. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение рассказа А. 

Дуйсенбиева «Пропажа». 

Цель: закреплять умение 

различать жанры 

литературных 

произведений. Обеспечить 

усвоение детьми 

содержания стихотворения, 

правильное его понимание, 

учить анализировать 

Основы математики 

Тема: «Круг, квадрат, 

прямоугольник и 

треугольник». 

Цель: научить 

распознавать круг, 

квадрат, прямоугольник, 

треугольник. Развивать 

внимание, память, речь. 

Воспитывать усидчивость. 

Естествознание 

Тема: «Что растѐт на 

окошке?» 

цель: ознакомление детей 

с новыми комнатными 

растениями. Развитие 

интереса к опытно-

экспериментальной 

работе, умения сравнивать, 

анализировать результаты 

наблюдений и делать 

выводы. 

Рисование  

Тема: «Лиса и заяц» 

(сказочная страна). 

Цель: учить детей 

рисовать животных по 

представлению, учить 

передавая их характерные 

особенности, придавая им 

выразительность через 

изображение несложных 

движений и позы, 

закрепить навыки работы 

с карандашом и кистью. 

Развивать творческие 

способности. 

Лепка 

 Тема: «Собака – друг 

человека». 

Цель: развивать навыки 

плановой работы: деление 

матери-ала на части 

разной величины, 

последовательная лепка.  

Закрепить умение 

создавать несложные 

сюжеты. 

Самопознание 

Тема: Доброе сердце. 

Цель: расширять 

представления о мире, 

любви и добрых чувств. 

Развивать в детях 

чуткость и отзывчивость. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Значение вещей в 

жизни человека. Из чего 

сделаны вещи? 

Цель: расширять знания 

о вещах, сделанных 

человеком. Обьяснить 

необходимость 

осторожного 

использования вещей в 

повседневном быту. 



семье, к себе. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: Органы 

пищеварения 

Цель: показать значение 

питания в жизни 

человека, закрепить 

знания о рациональном 

питании. Развивать речь, 

умение отвечать на 

вопросы. Воспитывать 

ценностное отношение к 

своему организму. 

явления природы в 

зависимости от состояния 

погоды. Познакомить с 

новым жанром малого 

фольклора «считалка».  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (р), (р'). Буквы 

Рр». 

Цель: развивать умение 

делить слова на слоги. 

Пополнить словарный запас. 

Закрепить гласные звуки. 

Основы грамоты 

2. «Звук (ш), буквы Шш». 

Цель: познакомить с 

заглав-ной и строчной 

буквой Шш, звуком(ш), : 

учить правильному 

проговариванию, 

составлению слогового 

ряда.  

 

Совершенствовать навыки 

лепки : приищипывание, 

вытягивание, загибание, 

сглаживание.  Развивать 

моторику рук. 

Аппликация 

Тема: «Цветы в вазе». 

Цель: совершенствование 

у детей вырезать 

бумажные формы, 

составлять композицию из 

нескольких предметов. 

Развивать творческое 

воображение. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя  ноября 

Сквозная тема: «Мир природы». 

Тема недели: «Мир диких животных. Подготовка животных к  зиме. Образ жизни в разное время года.  Красная  книга  

Казахстана». 

Цель: продолжать  расширять знания о диких животных, о животных из Красной книги Казахстана, характерных особенностях 

внешнего вида, жизни и поведения. Развивать познавательный интерес. Воспитывать доброе и чуткое отношение к животным. 

Физическая культура 

1.Буду сильный, буду 

смелый и  большой! 

Цель: учить метать вдаль, 

совершенствовать умение 

выдерживать темп движения, 

ставить ногу с пятки на носок 

при беге в  медленном темпе. 

Развивать ловкость, силу, 

выносливость,  

самостоятельность,  

воспитывать 

целеустремленность.  

Физическая культура 

2.Укрепляем наши мышцы. 

Цель: упражнять в ходьбе по 

шнуру с мешочком на голове. 

Развивать  координацию 

движений.  

Физическая культура 

3.Формирование умения 

выполнять движения 

командой. 

Цель:  учить преодолевать по-

лосу препятствий колонной, 

Развитие речи 

Тема: Рассказ М. 

Турежанова «Я его 

простил». 

Цель: учить правильно 

формулировать основную 

мысль, пересказывать 

последовательно и точно, 

выработать чѐткую 

артикуляцию звуков (ц) и 

(с).  Закреплять 

интонационную 

выразительность речи. 

Развивать внимание, 

память. 

Художественная 

литература 

Тема: Заучивание 

стихотворения А. Бодешева 

«Яблоко» 

Цель: закреплять знания 

детей об особенностях 

стихотворного жанра. 

Помочь заучить наизусть 

стихотворение с помощью 

Основы математики 

Тема: «Круг и овал». 

Цель: учить определять 

формы предметов и 

противопоставлять их 

предметам другой 

формы. Продолжить 

формирование умений 

отличать предметы по 

цвету, форме, величине. 

Конструирование  

Тема: «Красивые 

самолѐты». 

Цель: обучение умению 

создавать поделки из 

бумаги способом 

последовательного 

складывания 

прямоугольника, 

сглаживания сгибов. 

Воспитывать 

аккуратность. 

Естествознание 

Тема: «Что вырастет из 

семени?» 

Рисование  

Тема: «Праздничный 

коржын» (украшение 

стразами). 

Цель: учить детей 

рисовать декоративные 

узоры на 

прямоугольнике, выделяя 

середину, углы, умело 

пользоваться цветными 

карандаша-ми. 

Расширять 

представления о 

многообразии казахского 

орнамента: бараний рог, 

крылья птицы, глаз 

верблюжонка и 

предметов быта. 

Лепка 

Тема: «Верблюд на 

пастбище». 

Цель: обучение 

передаче в лепке 

выразительности образа 

фигуры животного в 

Самопознание 

Тема: Ласковые слова. 

Цель: знакомить 

детей с ласковыми 

и добрыми 

словами. Развивать 

потребность 

использовать их в 

речи. Воспитывать 

вежливость и 

доброе отношение 

к детям. 



согласовывать действия в 

колонне. Упражнять в ходьбе и 

беге  в колонне по  одному. 

Воспитывать ответственность и 

взаимопонимание, навыки 

командной работы. 

схем  рисунков. 

Познакомить с пословицей 

о дружбе. Формировать 

представление о нормах 

поведения и 

взаимоотношений со  

сверстниками.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1.«Звуки (с)- (ш)». 

Цель: закрепить 

выученные звуки, правила 

употребления заглавной и 

строчной букв. Развивать 

навыки слогового чтения, 

звукобуквенного анализа 

слов. 

Основы грамоты 

2. «Звук (ы), буква ы». 

Цель: выучить новую 

букву и обратить внимание 

на то, что звук  и буква ы 

встречаются только в 

середине и конце слова. 

Цель: расширение 

представлений о 

способах размножения 

растений, об основных 

стадиях роста и 

развития растений. 

Развитие элементарной 

экологической 

культуры. 

движении. Закрепить 

навыки плановой 

работы и умение 

использовать изученные 

приемы лепки. 

Аппликация 

Тема: «Комнатное 

растение» 

Цель: научить детей 

выре-зать готовые 

формы из бумаги, 

сложенной пополам, 

составлять композицию. 

Закрепить умение 

работать по образцу, 

выполнять работу 

аккуратно. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 



4 неделя  ноября 

Сквозная тема: «Мир природы» 

Тема недели: «Подводный мир». 

Цель: расширять знания о  рыбах и  морских обитателях. Формировать умения классифицировать рыб и  морских животных в 

зависимости от места обитания. 

Физическая культура 

1.Папа, мама, я – здоровая 

семья 

Цель: учить лазать по 

гимнастической лестнице, 

развивать  координацию 

движений рук и ног. 

Упражнять в ходьбе по шнуру 

положенному зигзагообразно, 

формировать навыки 

самоконтроля движений и 

пространстве. 

Физическая культура 

2.Тренируемся всей семьѐй 

Цель: учить лазать по 

гимнастической лестнице 

разноимѐнным способом. 

Упражнять в подбрасывании 

и  ловле  мяча после хлопка 

руками за спиной, вращении 

обруча, поставленного 

вертикально полу. 

Формировать представления 

о связи физических 

упражнений со здоровьем, 

привычку к ЗОЖ в семье. 

Развитие речи 

Тема: «Мы играем в 

кубики». 

Цель: учить рассматривать 

картинку, отвечать на 

вопросы, подбирать 

глаголы и прилагательные 

для характеристики 

действий персонажей . 

Придумать продолжение 

сюжета, название картинки. 

Развивать связную речь, 

внимание, память. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение казахской 

народной сказки «Добрый 

и злой». 

Цель: учить понимать 

нравственный смысл 

происходящих в сказке 

событий. Учить детей 

правильно составлять 

предложения, отвечая на 

вопросы, учить их 

рассуждать, выражая своѐ 

Основы математики 

Тема: «Шар, куб, 

цилиндр». 

Цель: познакомить с 

объѐмными 

геометрическими телами : 

куб, шар, цилиндр. 

Продолжить работу по 

развитию 

пространственных 

представлений, навыков 

счѐта. 

Естествознание 

Тема: «Что нужно 

растениям?» 

Цель: формирование 

понимания того, что все 

растения живые и им, как 

и всему живому, 

необходимы определѐнные 

условия для роста. 

Уточнение понимания 

важности растений для 

жизни человека.  

Воспитание любви к 

животному и 

Рисование 

Тема: «Путешествие». 

Цель:продолжать учить 

рисовать виды транспорта, 

передавая в рисунке формы, 

части и детали, учить 

строить ком-позицию 

рисунка, развивать 

технические навыки 

рисования карандашом, 

фломастером, цветными 

мелками. Развивать мелкую 

моторику рук. 

Лепка 

Тема: «Скакун». 

Цель: формирование 

умения лепки фигурки 

лошади с учѐтом 

пропорции животного. 

Обучать созданию 

выразительных лепных 

образов конструктивным 

способом. Закреплять 

навыки плановой работы. 

Развивать творческие 

способности. 

Самопознание 

Тема: Согласие в семье. 

Цель:  расширять 

представления детей о 

любви и согласии в семье. 

Развивать стремление 

выражать свою любовь к 

близким.  

Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Дорожные знаки. 

Цель: расширять 

представления о правилах 

дорожного движения, о 

дорожных знаках и о 

правилах безопасного 

поведения на дорогах. 



Основы безопасного 

поведения. 

Тема: Нет простуде! 

Цель: разьяснить причины 

перегревания и 

переохлаждения организма 

человека, знать признаки 

простудных заболеваний. 

Учить принимать меры по 

оказанию помощи.  

Развивать связную речь, 

умение отвечать на вопросы, 

обогащать словарь по теме. 

 

мнение о поступках героев 

сказки, учить подбирать и 

использовать в речи разные 

определения для 

характеристики 

персонажей.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (ы) , буква Ы». 

Цель: продолжать работу 

над звуковым анализом 

слов. Воспитывать 

желание участвовать в 

диалоге. 

Основы грамоты 

2. «Звук (л), (л'), буквы 

Лл». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной 

буквой Лл, звуками (л), 

(л'), учить правильному 

проговариванию. 

растительному миру. Аппликация 

Тема: «Павлин» 

Цель: обучение умению ис-

пользовать приѐм 

«наложения» при создании 

накладной многоцветной 

аппликации. Передавать в 

работе выразительность 

образа. Развивать 

эстетический вкус. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 



1неделя  декабря 

Сквозная  тема: «Мой Казахстан» 

 Тема  недели: «Путешествие в нашу историю» 

Цель: Познакомить детей с историей прошлого казахского народа, развивать интерес к настоящему и прошлому нашей Родины 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная 

литература-1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

«Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром 

– 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Семейный альбом 

Цель: учить отбивать мяч о 

пол поочерѐдно правой и 

левой рукой. Упражнять в 

лазании по гимнастической 

лестнице. Развивать 

координацию движений, 

быстроту реакции. 

Воспитывать трудолюбие.  

Физическая культура 

2.Вместе дружно мы 

живѐм. 

Цель: формирование 

дружеских отношений между 

деть-ми, умения 

анализировать и указывать на 

ошибки при выполнении 

лазания, отбивания мяча от 

пола, прыжках на одной ноге. 

Физическая культура 

Развитие речи 

Тема: «Моя Родина- 

Казахстан». 

Цель: учить строить связные 

монологические 

высказывания, правильно 

образовывать имена 

существительные  в форме 

родительного падежа 

множественного числа, а 

также употреблять в речи 

прилагательные, сочетая их с 

существительными. 

Воспитывать любовь к 

Родине. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение стихотворения 

М. Алимбаева «Уроки 

вежливос-ти». 

Цель: формировать интерес 

Основы математики 

Тема: «На -над- под, 

внутри, снаружи, впереди, 

сзади, справа, слева». 

Цель: учить детей 

устанавливать 

пространственные 

отношения, формировать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги. Развивать 

внимание , память, речь. 

Конструирование  

Тема : «Лесные обитатели». 

Цель: формирование 

умения изготавливать 

поделки из природного 

материала по образцу и 

рисунку. Учить 

использовать 

дополнительный материал 

для выразительности 

Рисование 

Тема: «Игрушка- 

лошадка». 

Цель: продолжать 

умение рисовать с 

натуры, учить рисовать 

игрушку, передавая 

основные формы, цвет, 

величии-ну, строение, 

пропорции и характерные 

детали. Закрепить умение 

рисовать контур слитно, 

умение аккуратно 

закрашивать.  

Лепка 

Тема: «Олень» (по 

мотивам дымковской 

игрушки). 

Цель: продолжить 

знакомство с дымковской 

игрушкой как видом 

Самопознание 

Тема: Настоящий 

верный друг. 

Цель: помогать 

осмыслению детьми 

слов «друг», 

«дружба». Развивать 

умению проявлять 

добрые чувства. 

. 



3.Учимся играть в хоккей. 

Цель: учить выполнять 

ведение шайбы в прямом 

направлении. Упражнять в 

передвижении парой. 

Формировать умение 

выбирать коммуникативное 

поведение, интерес к игре в 

хоккей. 

к произведениям 

художественной литературы. 

Прививать детям 

элементарные навыки 

вежливости, этикета и 

культуры поведения. 

Развивать творческие 

способности, побуждая их 

обыгрывать роли в 

проблемной ситуации. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Обучение грамоте. 

1. «Звуки (л), (л'), буквы 

Лл. 

Цель: учить составлению 

слогового ряда. Закрепить 

гласные звуки. Воспитывать 

внимание. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (н), (н'), буквы 

Нн». 

Цель: познакомить с новой 

буквой, еѐ звуком и 

алфавитным названием. 

 

поделок. 

Естествознание 

Тема: «Кто живѐт в уголке 

природы?» 

Цель: совершенствование 

знаний об обитателях 

уголка природы. Развитие 

умения описывать живой 

объект. Воспитания любви к 

животному миру. 

народного декоративно – 

прикладного искусства в 

целях обогащения 

зрительных впечатлений. 

Обучение скульптурной 

лепке из целого куска  

Аппликация  

Тема: «Вертолѐт», 

Цель: научить вырезать 

по контуру детали 

вертолѐта и правильно 

составлять форму 

вертолѐта из готовых 

элементов. Воспитывать 

любознательность. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 



2 неделя декабря 

   Сквозная тема : «Мой Казахстан» 

   Тема недели: «Мой родной край» 

   Цель: расширять знания детей о родном крае, его достопримечательностях. Воспитывать любовь и интерес к своей малой 

Родине.   

Физическая культура 

1.Мой друг – весѐлый 

мячик. 

Цель: формирование 

обобщѐнных представлений 

о мире движений с мячом. 

Упражнять в подлезании под 

аркан различными способами 

с мячом в руках. Развивать 

ловкость и выносливость.  

Физическая культура 

2.Игры моего двора. 

Цель: продолжать учить  от-

бивать мяч о пол одной 

рукой, двигаясь по прямой. 

Воспитывать интерес к 

традиционным казахским 

играм. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: Правильное питание- 

залог здоровья. 

Цель: формировать 

представления о зависимости 

здоровья от правильного 

питания. Учить осознанно 

Развитие речи 

Тема: «Зимний лес». 

Цель: учить 

рассматривать картинки и 

отвечать на вопросы. 

Описывать содержание 

пейзажа, упражнять в 

подборе однокоренных 

слов к слову «снег», 

обогащать лексику 

синонинами.  Развивать 

память, воображение. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание 

нанайской сказки «Айога». 

Цель: расширять 

представле-ния детей о 

народном творчестве 

посредством ознакомления 

с нанайской сказкой. Учить 

детей выражать 

собственное мнение и 

отношение к поступкам 

литературного персонажа 

оценивать их с точки 

Основы математики 

Тема: «Ориентировка на 

листе бумаги. 

Цель: учить детей 

применять умение 

устанавливать 

пространственные   

отношения. Развивать 

навыки ориентации на 

листе бумаги. 

Естествознание 

Тема: «Кто живѐт в 

аквариуме?» 

Цель: ознакомление детей 

с жизнью рыбок в 

аквариуме, необходимым 

оборудованием для ухода. 

Развитие познавательно- 

исследовательской 

деятельности в процессе 

свободного общения со 

сверстниками.                                  

Рисование 

Тема: «Моя Астана»  

Цель: учить детей 

передавать разнообразие 

зданий, конструкций, их 

формы и пропорции частей. 

Закреплять умение 

выполнять набросок 

простым карандашом, 

умение работать кистью. 

Развивать 

наблюдательность. 

Лепка 

Тема: «Санки». 

Цель:  обучение лепке 

предметов с правильной 

передачей величины 

отдельных частей предмета. 

Закрепить приѐмы 

раскатывания, 

расплющивания, 

скручивания. Развивать 

мелкую моторику 

Аппликация 

Тема: « Платье для куклы». 

Цель: закрепить умение 

Самопознание 

Тема: Мои домашние 

животные. 

Цель: развивать 

умение проявлять 

добрые чувства 

животным. 

воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: Моя Родина- 

Казахстан. 

Цель: формировать 

понятие о Родине. 

Подвести к 

пониманию того, что 

родной край – это 

лишь частица нашей 

большой страны. 



подходить к своему питанию. 

Закрепить знания о 

витаминах. Развивать 

внимание, речь. 

зрения нравственных норм 

и представлений. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (н), (н'), буквы 

Нн». 

Цель: закрепить умение 

определять в словах 

ударный гласный звук. 

Воспитывать активность. 

2 Основы грамоты 

. «Звуки (к), (к'), буквы 

Кк» 

Цель: познакомить детей с 

буквой Кк и еѐ звуками, 

алфавитным названием. 

складывать бумагу пополам 

по линии сгиба, вырезать 

детали платья по контуру, 

от-дельно верхнюю и 

нижнюю части из бумаги 

разного цвета. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя декабря 

Сквозная тема: «Мой Казахстан». 

Тема недели: «Независимый Казахстан» 

Цель: расширять представления детей о суверенном нашем государстве, Формировать уважение к своей стране, еѐ истории 

становления.  

Физическая культура 

1.Игры с асыками. 

Цель: учить метать мелкие 

предметы в горизонтальную 

цель. Развитие предметной 

ловкости посредством 

использования 

нестандартного 

оборудования. Развивать 

предметную ловкость, 

глазомер.  

Физическая культура 

2.Караван. Игры народов 

Средней Азии. 

Цель: продолжать учить 

метать мелкие предметы в 

горизонтальную цель. 

Упражнять в прыжках на 

одной но-ге в разном 

направлении.  

Физическая культура 

3.Упражнения на льду 

Цель: совершенствование 

навыков игры в хоккей. 

Учить выполнять бросок 

шайбы в прямом 

Развитие речи 

Тема: «Транспорт». 

Цель: формирование 

разговорной диалогической 

речи, учить отвечать на 

вопросы, правильно 

употреблять простые и 

сложные предложения, 

глаголы с приставками, ис-

пользовать предлоги. Учить 

называть виды и назначение 

транспорта. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение русской 

народной сказки 

«Снегурочка». 

Цель: продолжать знакомить 

детей с русскими народными 

сказками, загадками. Учить 

выявлять по содержанию 

текста элементы и 

особенности волшебных 

сказок. Учить отвечать на 

вопросы по содержанию 

сказки. Развивать речь детей 

Основы математики 

Тема: «Вчера, сегодня, 

завтра, послезавтра, утро, 

день, вечер, ночь»  

Цель: познакомить детей с 

термином 

«продолжительность». 

Уточнить названия слов, 

описывающих время. 

Развивать внимание, 

память. 

Конструирование 

Тема: «Орнаменты». 

Цель: обучению умению 

изготавливать поделки из 

бросового материала путѐм 

еѐ сгибания, скручивания, 

распрямления. 

Познакомить со свойствами 

проволоки. Закрепить 

названия казахских 

орнаментов. 

Естествознание 

Тема: «Что нужно 

животным для жизни?» 

Цель: уточнение 

Рисование 

Тема: «Рукавичка» 

(рисование техникой 

«ниткография»). 

Цель: учить украшать 

силуэт рукавицы, используя 

знакомые орнаменты, 

геометрические формы, 

растительные элементы, 

располагать их в центре и 

внизу на полосе. Учить 

хорошо насыщать кисть 

краской , проводя широкие 

линии, держать кисть 

наклонно к бумаге. При 

рисовании тонких линий, 

точек- держать еѐ 

вертикально. 

Лепка 

Тема: «Мальчик вылепил 

снеговика». 

Цель: закрепление умения 

лепить предметы, 

состоящие из нескольких 

частей круглой формы, 

передавать отношения по 

Самопознание 

Тема: С чего 

начинается дружба? 

Цель: выявить 

способы 

поведения для 

поддержания 

дружеских 

взаимоотноше

ний. 

Воспитывать 

бережное и 

тѐплое 

отношение к 

окружающим 

людям. 



направлении. Упражнять в 

переносе предметов парой, 

скольжении по ледяным 

дорожкам. Воспитывать 

интерес к играм на льду. 

посредством словесного 

описания разных времѐн 

года в соответствии с 

содержанием сказки.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (к), (к'), буквы 

Кк».  

Цель: развивать навыки 

слогового чтения. 

Воспитывать внимание и 

смекалку. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (т), (т'), буквы 

Тт». 

Цель: познакомить с 

буквами Тт, еѐ звуковым 

значением и алфавитным 

названием. Учить правильно 

ставить вопросы: 

«Кто?Что?». 

представлений о том, что 

все животные живые и им, 

как и всему живому, 

необходимы определѐнные 

условия для роста. 

Развитие внимания, 

памяти, мышления.  

величине, используя 

приѐмы лепки: 

скручивание, скатывание, 

отщипывание, вдавливание. 

Аппликация  

Тема: «Транспорт». 

Цель: научить вырезать 

пред-меты круглой и 

прямоугольной формы, 

закрепить приѐмы вы-

резания частей и 

последовательного их 

наклеивания, правильного 

расположении на фон, не 

выходя за контур. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 неделя  декабря 

 Сквозная тема: «Мой Казахстан» 

 Тема недели: «Нурсултан – столица нашей Родины. Города Казахстана». 

Цель:  закрепить знания детей о столице нашей Родины- Нурсултан. Познакомить с еѐ достопримечательностями. Учить детей 

называть города РК. Воспитывать у детей гордость за то , что родились в Казахстане. 

Физическая культура 

1.Наурзумский заповедник 

Цель: учить перебрасывать 

мяч друг другу с расстояния 

2.5м, встречать летящий мяч 

мягким движением согнутых 

рук. Упражнять в ползании по 

бревну на четвереньках. 

Способствовать 

формированию экологической 

культуры. 

Физическая культура 

2.Смелые муравьишки 

Цель: упражнять в прыжках с 

места в высоту –(30см), в 

лазании по гимнастической 

стенке разноимѐнным 

способом. Упражнять в 

ходьбе по аркану боком 

приставным шагом с 

предметом на голове. 

Воспитывать коллективизм, 

бережное отношение к 

природе. 

Основы безопасного 

поведения 

Развитие речи 

Тема: «Сочиняем сказку 

про Деда Мороза». 

Цель: учить детей связно 

и последовательно 

составлять сказку по 

схеме, используя образные 

слова, эпитеты, сравнения. 

Закреплять нав-ки 

согласования 

существительных и 

глаголов. Развивать 

воображение, память. 

Художественная 

литература 

Тема: Заучивание 

наизусть стихотворения И. 

Сурикова «Первый снег». 

Цель: знакомить с 

творчеством русского 

поэта Сурикова. Помочь 

заучить стихотворение с 

помощью схем – 

рисунков. Воспитывать 

интерес к художественной 

литературе, к 

Основы математики 

Тема: « Дни недели». 

Цель: закрепить названия 

дней недели, 

совершенствовать навыки 

количественного и 

порядкового счѐта. 

Развивать внимание и 

логическое мышление. 

Естествознание 

Тема: «О чѐм поѐт 

вьюга?» 

Цель:  обучение умению 

наблюдать, различать и 

называть сезонные 

изменения в природе 

зимой. Развитие 

элементарной 

экологической культуры. 

Воспитание интереса к 

окружающему миру. 

Рисование  

Тема: «Моя любимая 

игрушка» 

Цель: продолжать учить 

создавать образ любимой 

игрушки, передавая 

основ-ную форму, цвет, 

величину, строение, 

пропорции и характерные 

детали. Закрепить 

технические навыки 

рисования гуашевыми 

красками. 

Лепка 

Тема: «Кукла» ( по 

мотивам дымковской 

игрушки). 

Цель: учить лепке полых 

форм( юбки барышни)_, с 

соблюдением пропорций 

фигуры. Уточнить 

представление о специфике  

дымковской игрушки. 

Познакомить с 

многообразием игрушек и 

спецификой декора- 

Самопознание 

Тема: Учимся любить 

Цель: развивать чуткость, 

умение оказывать помощь 

окружающим людям. 

Воспитывать позитивное 

отношение к 

окружающим людям. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Современные 

устройства – друзья 

человека. 

Цель: познакомить с 

составными частями 

компьютера. Расширять 

знания о современных 

технологиях и средствах 

облегчения труда 

человека. 



Тема: Правила безопасного 

поведения дома. 

Цель: систематизировать 

знания о правилах поведения 

дома, помочь детям самим 

сделать выводы о 

последствиях неосторожного 

обращения с некоторыми 

предметами бытового 

использования. Выработка 

алгоритма поведения ребенка 

в экстремальной ситуации. 

Научить правилам поведения 

при возникновении опасной 

ситуации. 

поэтическому языку. 

Учить слышать и 

выделять яркие образные 

сравнения, используемые 

поэтом в тексте. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (т), (т'), буквы 

Тт». 

Цель: совершенствовать 

навыки слитного чтения, 

звукобуквенного анализа 

слов. 

 Основы грамоты 

2. «Звук (и), буква Ии». 

Цель: выучить букву Ии, еѐ 

звуковое значение. 

Формировать навыки 

слогового чтения. 

характерными элементами 

и цветосочетаниями. 

Аппликация 

Тема: «Домбра» 

Цель: научить вырезать 

элементы национального 

орнамента, вырезать 

домбру, детали. Закрепить 

навыки аккуратного 

наклеивания предмета на 

фон. Приобщать детей к 

народному творчеству. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 неделя  января 

Сквозная тема: «Растѐм здоровыми» 

Тема недели: «Всѐ  обо  мне». 

Цель: учить детей познавать себя, характеризовать себя, знать свои вкусы . формировать положительное отношение к себе и к 

окружающим людям. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная литература-

1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим 

миром – 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Мир мультфильмов 

Цель: учить спускаться с 

гимнастической лестницы по 

диагонали, переходить с 

пролѐта на пролѐт. Упражнять 

в прыжках в глубину с высоты 

30 см в обозначенное место. 

Развивать внимание, 

мышление. 

Физическая культура 

2. Мир вокруг нас 

Цель: совершенствовать 

умение бежать ритмично, 

делая короткие шаги, не 

замедляя и не ускоряя темп. 

Упражнять в катании мячей в 

произвольном направлении, 

прыжках через 5 шнуров. 

Развивать координацию 

Развитие речи 

Тема: «Зимние забавы». 

Цель: учить составлять 

связный последовательный 

рассказ, используя в речи 

образные слова, сравнения. 

Закреплять умение 

образовывать однокоренные 

слова, составлять простые 

распространѐнные 

предложения по картинке. 

Разви-вать речь, внимание. 

Художественная 

литература 

Тема: рассказывание И. 

Алтынсарина «Паук, муравей 

и ласточка». 

Цель: познакомить с 

творчеством И.Алтынсарина. 

Помочь детям глубинно 

Основы математики 

Тема: «Тяжѐлый – 

лѐгкий». 

Цель: сформировать пред-

ставление о весе 

предметов, взвешивании и 

весах. Научить сравнивать , 

используя слова «легче- тя 

желее». Научить 

сравнивать на руках 

предметы по весу, положив 

их на руки. 

Конструирование  

Тема: «Транспорт». 

Цель: научить детей 

конструировать из деталей 

конструктора «Лего», 

создавать предметы. 

Использовать способы 

крепления. Развивать 

Рисование 

Тема: «Дед Мороз» 

(рисование солью). 

Цель: учить детей 

рисовать образ Дед 

Мороза, правильно 

передавая форму и 

характерные особенности 

одежды, частей тела, 

соблюдая пропорции. 

Учить передавать в 

рисунке простые 

движения, закрепить 

умение рисовать контур 

простым карандашом, 

познакомить с 

нетрадиционным 

способом рисования 

солью. 

Лепка 

Самопознание 

Тема: Быть вежливым. 

Цель: учить 

применять пра-вила 

хорошего тона, 

добрые слова в 

повседневной жизни. 

Проявлять уважение 

к стар-шим, к 

родителям. 



движении, выносливость. 

Физическая культура 

3.Ходьба на лыжах 

Цель: познакомить детей с 

ходьбой на лыжах, учить 

принимать правильное 

исходное положение, 

создающее правильный 

начальный цикл движения. 

Формировать интерес к 

занятиям спортом. 

осмыслить замысел автора о 

необходимости трудиться как 

насекомым, птицам, так и 

человеку. Воспитывать 

положительное отношение к 

труду. Формировать интерес 

к пословицам, учить 

понимать смысл пословиц о 

труде. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (и), буквы Ии». 

Цель: совершенствовать 

фонематический слух детей. 

Воспитывать усидчивость. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (п), (п'). буква 

Пп». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Пп, ее звуками, учить 

правильному 

проговариванию, 

составлению слогового ряда. 

познавательную 

активность. 

Естествознание 

Тема: «Что любят 

зимующие птицы?»  

Цель: расширение 

представлений об образе 

жизни птиц зимой. 

Развитие элементарных 

естественнонаучных 

представлений , 

аналитические 

способности при 

сравнении предметов. 

Тема: «Мишутка» 

Цель: закрепление умения 

лепить конструктивным 

способом. Научить лепить 

медведя с учѐтом 

особенностей его 

строения, закрепить 

приѐмы лепки: 

углубление, 

прикрепление. 

Аппликация  

Тема: «Зимний лес» 

Цель: формирование 

умения создавать 

сюжетную композицию в 

аппликации. Вырезать 

аккуратно деревья по 

линиям и обрывным 

способом делать снег из 

белой бумаги. Развивать 

композиционные умения. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 



2  неделя  января 

Сквозная  тема: «Растѐм здоровыми». 

Тема недели: «Правильное  питание. Витамины». 

Цель: расширять представления о правилах подготовки продуктов питания к употреблению: мытьѐ, чистка, варка; знать и 

называть различные продукты питания: овощи, фрукты, орехи, рыба, мясо, их польза и вред. Познакомить с витаминами, которые 

находятся в этих продуктах.  

Физическая культура 

1.Путешествие по Африке. 

Цель: учить бросать мяч 

вдаль двумя руками из-за 

головы, в положении сидя, 

отводить назад за голову 

руки с мячом. Упражнять в 

катании набивных мячей 

между кеглями, 

поставленными в ряд на 

расстоянии 80 см друг от 

друга, прыжках в длину с 

места. Воспитывать 

позитивное восприятие 

окружающего мира. 

Физическая культура 

2. Путешествие по 

континентам. 

Цель: учить бросать набив-

ной мячик вдаль одной 

рукой, придавать полѐту мяча 

правильную траекторию 

вперѐд- вверх энергичным 

выпрямлением руки. 

Упражнять в прыжках на 

Развитие речи 

Тема: Рассказ Н.Калининой 

«Про снежный колобок». 

Цель: учить придумывать 

продолжение и конец 

рассказа, упражнять 

определять звуки в словах, 

количество слов в 

предложении. Развивать 

воображение, умение 

анализировать.  

Художественная 

литература 

Тема: Пересказ Н. Калинина 

«Про снежный колобок». 

Цель: формировать интерес 

к произведениям  

художественной литературы, 

закрепить умение детей 

определять жанры 

произведений. Учить 

передавать смысл рассказа 

близко к тексту. 

Формировать интерес к 

загадыванию и отгадыванию 

Основы математики 

Тема : «Равные и 

неравные по весу 

предметы». 

Цель: закрепить 

представление о весе 

предметов и их 

взвешивании, научить 

определять вес предметов 

по размеру. Воспитывать 

самостоятельность. 

Естествознание 

Тема: «Для чего на полях 

задерживают снег?» 

Цель: формирование 

понятия о трѐх состояниях 

воды:  развитие у детей 

элементарных естественно 

научных знаний. 

Воспитание культуры 

исследовательского 

поведения. 

Рисование 

Тема: «Маленькой ѐлочке 

холодно зимой» (рисование 

зубной пастой). 

Цель: продолжать учить 

передавать в рисунке 

несложный сюжет, выделяя 

главное. Рисовать ѐлочку с 

удлинѐнными книзу 

ветками веерной кисточкой. 

Познакомить со способом 

рисования зубной пастой. 

Учить самостоятельно 

решать цветовые 

отношения в рисунке. 

Лепка 

Тема: «Крольчиха с 

крольчатами» 

Цель: научить лепить 

животных, соблюдая 

пропорции. Пояснить связь 

между пластической 

формой и способом лепки. 

Закрепить навыки плановой 

работы: задумывание 

Самопознание 

Тема: Отзывчивость 

Цель: учить детей 

давать нравственную 

оценку поступкам. 

Проявлять 

отзывчивость. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Бытовая техника, 

еѐ необходимость. 

Цель: 
совершенствовать 

знания о бытовой 

технике, продолжать 

знакомить с 

практическим 

применением еѐ в быту. 



двух ногах, ходьбе с мячом, 

зажатым между колен. 

Воспитывать позитивное 

восприятие окружающего 

мира. 

Основы безопасного 

поведения. 

Тема: Викторина «Знатоки 

правил  безопасности на 

улице». 

Цель: закрепить знания о 

правилах дорожного 

движения и безопасного 

поведения на улице. 

Воспитывать 

доброжелательные 

отношения  между детьми, 

умение согласовывать свои 

действия с действиями 

других. 

загадок. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (п), (п'), буквы 

Пп». 
Цель: закрепить гласные 

звуки. Вопросы «кто? что?» 

Воспитывать внимание. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (з), (з'). буква 

Зз».. 

Цель: познакомить с буквой 

Зз  и еѐ звуками. Продолжать 

работу над звуко-буквенным 

анализом слов. Развивать 

технику чтения. 

 

образа, деление материала 

на части разной величины, 

последовательная лепка, 

создание сюжетной 

композиции. 

Аппликация 

Тема: «Зимняя ночь» 

Цель: закрепить умение 

вырезать из бумаги 

геометрические фигуры 

треугольники и квадраты, 

аккуратно наклеивать на 

фон. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3  неделя  января 

Сквозная тема: «Растѐм здоровыми» 

Тема недели: « ОБЖ-  береги  себя  сам». 

Цель:  формировать умения применять  правила безопасного поведения в различных  жизненных ситуациях:  показать разумность  

осторожного поведения. 

Физическая культура 

1.Байконур. 

Цель: учить выполнять 

ходьбу по гимнастической 

скамейке, приседая на 

одной ноге, а другую 

пронося пря-мой вперѐд 

сбоку скамейки. Развивать 

ловкость, силу, быстроту 

реакции, внимание.  

Физическая культура 

2. Космическое 

путешествие. Элемент 

квеста.  

Цель: применение навыков 

использования схем 

передвижения, инструкций. 

Учить менять направление 

движния в соответствии со 

схемой. Продолжать 

закреплять умение 

отталкивать мяч паль-цами 

рук, ударять сбоку от ноги.  

Физическая культура 

3.Ходьба на лыжах. 

Цель: совершенствовать 

Развитие речи 

Тема: «Заяц и снеговик», 

Цель: учить отвечать на 

вопросы по содержанию 

картинок. Активизировать и 

расширять словарь детей, 

уметь устанавливать 

последовательность 

событий. Составлять 

сложные предложения. 

Развивать внимание и 

память. 

Художественная 

литература 

Тема: Заучивание наизусть 

стихотворения 

А.Дуйсенбиева «Зимняя 

забота». 

Цель: учить чувствовать 

понимать настроение 

стихотворения. Формировать 

литературно- 

художественный вкус. 

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Формировать интерес к 

Основы математики 

Тема: «Целое и части». 

Цель: ввести термины 

«целое и части», научить 

составлять целое из частей 

и разбивать на части. 

Формирование умения 

устанавливать отношения 

между конечным 

множеством и его частями. 

Познакомить со знаками 

«+» , «- «. 

Конструирование 

Тема: «Лиса и коза». 

Цель: продолжать учить 

детей технике бумажной 

скульптуры, познакомить 

со способами : 

закручивание круга в конус, 

закручивание полукруга в 

конус.  Активизировать 

воображение детей.  

Естествознание 

Тема: «Какую пользу 

приносят домашние 

животные?» 

Рисование 

Тема: «Чудесный Новый 

год». 

(по замыслу). 

Цель: продолжать учить 

передавать в рисунке свои 

впечатления, подбирать 

различные материалы для 

изображения замысла, 

закрепить приѐмы 

рисования красками, 

карандашами. Учить 

рассказывать о своѐм 

рисунке. 

Лепка 

Тема: «Котѐнок играет с 

клубком» 

Цель: продолжать учить 

детей создавать 

выразительные лепные 

образы конструктивным 

способом. Продолжать 

учить планировать свою 

работу: задумывать образ, 

делить материал на нужное 

количество частей разной 

Самопознание 

Тема: Умение заботиться 

Цель: учить детей 

заботиться о родных, 

близких, окружающем 

мире.  Проявлять уважение 

к старшим. 



умение как можно дольше 

скользить на одной ноге. 

Развивать ориентировку в 

пространстве, 

выносливость. 

Формировать интерес к 

занятиям спортом, 

понимание важности 

ведения ЗОЖ. 

произведениям малого 

фольклорного жанра.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

 

Основы грамоты 

1. «Звуки (с)- (з)».  
Цель: сопоставление звуков 

(с)- (з). развивать технику 

чтения. 

Основы грамоты 

2. «Звук (й). буква Йй.  

Цель: познакомить с новой 

буквой и еѐ звуком. 

Совершенствовать навыки 

слогового чтения. 

Продолжить работу над 

звукобуквенным анализом 

слов. 

 

Цель:  обобщение 

представлений о домашних 

животных и их детѐнышах, 

о пользе, приносимой 

человеку.  Закрепление 

умения называть и 

различать домашних и 

диких животных. 

величины, лепить 

последовательно, начиная с 

крупных деталей, создавать 

сюжет. 

Аппликация 

Тема: «Моя любимая 

игрушка» 

Цель: закрепление умения 

силуэтного вырезания по 

нарисованному контуру, 

развитие умения украшать 

аппликацию 

самостоятельно. Развивать 

ориентировку на листе 

бумаги.  

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 неделя января 

Сквозная тема: «Растѐм здоровыми». 

Тема недели: «Спорт – это здоровье». 

Цель: расширять знания и представления о необходимости занятий спортом. Познакомить с различными видами спорта, их 

атрибутами. Помочь понять необходимость здорового образа жизни 

Физическая культура 

1.Путешествие по временам 

года. 

Цель: продолжать учить 

выполнять метание снежков в 

вертикальную цель . Закреплять 

прыжки через короткую 

скакалку, прыжки на одной 

ноге, продвигаясь вперѐд. 

Упражнять в беге  между 

предметами, с преодолением 

препятствий. Воспитывать 

патриотизм. 

Физическая культура 

2.Космическое путешествие 

за пределы Солнечной 

системы. 

Цель: развивать умение 

применять свой опыт в 

вооброжаемой ситуации. 

Упражнять в беге широким и 

мелким шагом, ходьбе с 

изменением направления. 

Воспитывать уверенность в 

своих силах. 

Основы безопасного 

Развитие речи 

Тема: «Дикие животные». 

Цель: учить составлять 

рассказ о животном по 

схеме, совершенствовать 

грамматический строй речи. 

Развивать голосовой 

аппарат. 

Художественная 

литература 

Тема: Заучивание 

стихотворения П.Воронько 

«Есть в лесу под ѐлкой 

хата». 

Цель: учить детей понимать 

смысл и содержание 

произведения, заучивать 

текст стихотворения 

наизусть. Уметь определять 

жанр литературного 

произведения. Формировать 

эстетический вкус в 

восприятии поэтического 

слога. Знакомить детей с 

новым жанром малого 

фольклора «колыбель-ная 

Основы математики 

Тема: «Больше, меньше, 

равно». 

Цель: формировать 

понятия «больше», 

«меньше», «равно». 

Устанавливать между 

одинаковыми по 

численности частями 

взаимооднозначное 

соответствие. Познакомить 

со знаком «=». 

Естествознание 

Тема: «Когда кричит 

петух?» 

Цель: закрепление умений 

называть и различать 

домашних птиц. Уметь 

сравнивать, анализировать 

результаты наблюдений и 

делать выводы. 

Воспитание 

доброжелательного 

отношения к природе. 

Рисование 

Тема: «Саукеле»  

(рисование техникой 

«монотипия»). 

Цель: продолжать учить 

рисовать элементы 

казахского орнамента и 

украшать ими 

национальные головные 

уборы, подбирать краски в 

контрастных и 

гармоничных сочетаниях, 

совершенствовать 

технические навыки 

рисования кистью. 

Познакомить с 

нетрадиционным методом 

рисования «монотипия», 

закрепить  названия 

казахских орнаментов. 

Лепка 

Тема: «Воробей» 

Цель: научить лепить 

птицу скульптурным 

способом. Учить лепить из 

целого куска, оттягивая от 

Самопознание 

Тема: Миру- мир. 

Цель: развивать в 

детях стремление 

быть счастливым. 

Развивать 

представление о 

счастье, жить в ладу 

с самим собой.  

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: Специальный, 

грузовой и 

пассажирский 

транспорт. 

Цель: продолжать 

знакомить с 

основными 

функциями и ролью 

транспорта в жизни 

человека. Учить 

различать транспорт 

по назначению. 



поведения 

Тема: «Помоги себе и 

другим». 

Цель: закреплять основные 

правила безопасного поведения 

человека в быту, довести до 

понимания, что вовремя 

оказанная первая помощь 

может спасти человеку 

здоровье и жизнь. Развивать 

внимание и наблюдательность, 

умение самостоятельно 

пользоваться получеными 

знаниями в повседневной 

жизни. 

песня». 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Буквы Йй- Ии, звуки 

(й), (и)». 

Цель: сопоставление звуков 

(й) – (и). развивать навыки 

чте-ния. Закрепить понятия : 

слово и предложение. 

Основы грамоты 

2. «Слоги ЫИ- ИЙ». 

Цель: учить подбирать 

имена прилагательные к 

именам существительным. 

Развивать умение делать 

звуко- буквенный анализ 

слов. 

 

всего куска пластилина 

такое количество 

материала, которое 

понадобится для 

моделирования шеи и 

головы птицы. Свободно 

применять знакомые 

приѐмы лепки: 

вытягивание, 

приищипывание, 

сглаживание. 

Аппликация 

Тема: «Кошка» 

Цель: закрепить навыки 

вырезать готовые детали, 

наклеивать на фон, 

соблюдая особую 

последовательность. 

Технические навыки 

работы с клеем и 

ножницами. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 



1 неделя  февраля 

Сквозная  тема: «Мир вокруг нас». 

Тема недели: «Прекрасное рядом» (явления неживой природы). 

Цель: расширять представления детей о явлениях неживой природы. Учить находить  причинно- следственные связи в природе, 

уметь их обьяснять. Воспитывать у детей эстетический вкус, видеть красоту окружающей природы.  Развивать мышление, 

внимание, восприятие детей. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная литература-

1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 
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Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Состязание джигитов 

Цель: упражнять в ползании 

между рейками лестницы, 

поставленной вертикально, 

развивать координацию 

движений рук и ног. Развивать 

ловкость, силу, выносливость, 

умение использовать свой 

двигательный опыт, вы-

полнять задания в команде 

соблюдать правила эстафет.  

Физическая культура 

2.Имена, овеянные славой. 

Цель: продолжать упражнять 

в метании предметов в 

вертикальную цель. 

Упражнять в прыжках на двух 

ногах через палки, 

Развитие речи 

Тема: Рассказ Л.Толстого 

«Лгун». 

Цель: обучать последователь-

ному пересказу короткого 

литературного текста, 

отвечать на вопросы. 

Совершенствовать правильное 

произношение звуков (ж) и 

(з).Умение определять первый 

звук в слове. Развивать речь, 

мышление, память детей. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение рассказа 

М.Турежанова «По 

заслугам». 

Цель:  учить детей на примере 

одинаковых сюжетов 

Основы математики 

Тема: «Прямой и 

обратный счет в пределах 

10» 

Цель: познакомить с 

после-довательностью 

чисел 1-10, счѐтом в 

прямом и обратном 

порядке. Развивать 

логическое мышление. 

Конструирование 

Тема: «Юрта». 

Цель: познакомить детей с 

конструктором «Юрта», с 

казахской юртой. 

Правильно называть части 

конструкции юрты. 

Сформировать умение 

создавать замысел и 

Рисование 

Тема: «Белая берѐза» 

(рисование восковыми 

мелками+ акварель). 

Цель: учить отражать в 

рисунке признаки зимы, 

использовать холодную 

гамму красок для передачи 

зимнего ко-лорита, 

рисовать деревья, передавая 

характерные особенности 

строения дерева. Учить 

рисовать восковыми 

мелками, закреплять 

приѐмы рисования кистью. 

Лепка 

Тема: «Посуда для кукол» 

Цель: упражнять в 

сглаживании поверхности 

Самопознание 

Тема: Что такое 

милосердие? 

Цель: развивать в 

детях чувство 

милосердия и 

сострадания 

ближнему. 



положенные в ряд. 

Совершенствовать умение 

владеть своим телом, 

выполнять перекаты с живота 

на спину с продвижением 

вперѐд с мячом в руках.  

Физическая культура 

3. Скороходы. 

Цель: учить выполнять 

ходьбу по лыжне скользящим 

шагом в обход ряда 

предметов. Совершенствовать 

умение как можно дольше 

скользить на одной ноге, 

выполнять приставные шаги 

на лыжах в сторону. 

Формировать интерес к 

занятиям спортом. 

различать жанры 

произведений двух разных 

авторов. Учить оценивать 

поступки героев рассказа с 

точки зрения нравственных 

позиций, делиться 

собственным опытом заботы и 

бережного отношения к своим 

домашним живот-ным. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1.«Звук (г), (г').  Буква Гг». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Гг, звуками (г), (г'). 

Основы грамоты 

2. «Звуки (г)-(к)». 

Цель: закрепить 

произношение парных звуков 

Г-К. Развивать умение 

придумывать слова с 

заданным звуком.  

совместно реализовать их. 

Естествознание 

Тема: «Как мы заботимся 

о домашних питомцах?  

Цель: расширение 

представлений о 

домашних питомцах. 

Развитие представлений об 

условиях, необходимых 

для жизни животных. 

Воспитание у детей 

гуманного отношения к 

природе. 

 

смоченными в воде 

пальцами. Расширять 

творческие способности, 

мелкую моторику. 

Аппликация  

Тема: «Укрась платок» 

Цель: формирование 

навыков составлять узоры 

из геометрических 

элементов , аккурат-но 

наклеивать на фон. 

Развивать чувство 

композиции и цвета. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 



2  неделя  февраля. 

Сквозная тема: «Мир  вокруг  нас». 

Тема  недели: «Транспорт. ПДД  знай и  соблюдай» 

Цель: закрепить представления о видах транспорта, о назначении светофора, пешеходного перехода, тротуаров.  Закрепить 

знания о правилах дорожного движения, поведения на улице, умения различать дорожные знаки. 

Физическая культура 

1.Батыры. 

Цель: продолжать 

совершенствовать метание 

асыков. Упражнять в беге в 

медленном темпе, лазании 

по гимнастической стенке, 

переходя с пролѐта на 

пролѐт по диагонали, 

прыжках в высоту с места. 

Воспитывать стремление 

прийти на помощь более 

слабым. 

Физическая культура 

2. Мерген  

Цель: упражнять в 

равновесии- вбегать и 

сбегать по наклонной 

доске, балансир-вать на 

повышенной опоре. 

Совершенствовать умение 

выполнять замах слитно, 

посылать предмет в центр 

мишени. Продолжать 

упражнять в подлезании на 

повышенной опоре, 

Развитие речи 

Тема: «Как мальчик нашѐл 

щенка». 

Цель: учить составлять 

слова, находить слова со 

звуками (ж) и (ш) и чѐтко 

произносить их. Закреплять 

умение использовать в речи 

сложные предложения.  

Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание 

казахской народной сказки 

«Аби и Таби». 

Цель: учить понимать 

нравственный смысл 

происходящих в сказке 

событий. Учить детей 

правильно составлять 

предложения, отвечая на 

вопросы, учить их 

рассуждать, выражая 

собственное мнение о 

поступках героев сказки. 

Основы математики 

Тема: «Счѐт и сравнение 

групп предметов» 

Цель: научить определять 

равное количество 

предметов в группах, 

правильно обобщать 

числовые значения на 

основе счѐта и сравнения 

групп. Развивать умение 

анализировать и обобщать. 

Естествознание 

Тема: «Для кого светит 

солнце?»  

Цель: уточнение 

представлений детей о 

солнце, как источнике 

тепла для животных и 

растений.  Воспитание 

познавательного интереса. 

Рисование 

Тема: «Зимний солнечный 

день (рисование веерной 

кистью). 

Цель: учить цветом 

изображать время года, 

подбирать фон бумаги и 

соответствующие краски 

для изображения  в рисунке 

солнечного дня, учить 

располагать на одной 

полосе внизу листа те 

предметы, которые 

находятся на земле, а 

вверху те, которые 

находятся в небе. Учить 

рисовать веерной 

кисточкой. 

Лепка  

Тема: «Ваза для цветов». 

(рельефная лепка) 

Цель: закрепление знаний 

детей о  технике рельефной 

лепки. Научить способам 

лепки вазы для цветов. 

Учить декорировать вазу 

Самопознание 

Тема: Быть 

трудолюбивым 

Цель : воспитывать в 

детях трудовые качества. 

Уважение к людям 

различных профессий. 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема: Средства связи 

Цель:: Формировать 

умение находить 

различия и сходства 

между средствами ин-

формации и связи. 

Расширять понятия о 

функциях средств связи. 



продолжать формировать 

умение группироваться, 

сохраняя равновесие. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: «Что я знаю о 

витаминах?» 

Цель: продолжать 

знакомить с целебными и 

питательными свойствами 

овощей и фруктов. 

Обьяснить о пользе и 

значении витаминов для 

здоровья человека, помочь 

понять , что здоровье 

зависит от правильного 

питания- еда должна быть 

не только вкусной, но и 

полезной. 

Учить подбирать и 

использовать в речи разные 

определения для 

характеристики персонажей.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (в), (в'), буква 

Вв». 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Вв , звуками (в), (в'), учить 

правильному 

проговариванию. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (в), (в'), буквы 

Вв». 

Цель: учить составлению 

слогового ряда. Делить слова 

на слоги, определять 

ударный слог. 

налепами. Развивать 

глазомер, чувство цвета. 

Аппликация 

Тема: «Камзол для 

бабушки» 

Цель: совершенствование 

умения на силуэте камзола 

составлять узор из 

отдельных элементов 

национального орнамента 

(«рога барана», «глаз 

верблюжонка»). Научить 

детей складывать бумагу в 

несколько слоѐв, вырезать 

сразу несколько элементов 

орнамента. 

. Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



3  неделя  февраля 

Сквозная тема: «Мир вокруг нас». 

Тема недели: «Мир электроники и связи». 

Цель: закрепить знания об электробытовых приборах и средствах связи. О правилах безопасного поведения в обращении с 

электробытовыми приборами. 

Физическая культура 

1.Аншылар 

Цель: развивать координа 

цию движений рук и ног при 

ползании по пластунски. 

Упражнять в ходьбе с 

высоким подниманием колен. 

Совер-шенствовать умение 

выполнять бег между 

предметами. Воспитывать 

умение выполнять задания 

всей командой. 

Физическая культура 

2.Игры на кыстау. 

Цель: учить выбирать 

оптимальный способ ползания 

и подлезания под шестами, 

положенными в ряд, подняты-

ми на высоту 40-30-20см. 

Упражнять в прыжках вокруг 

шеста на одной ноге с 

продвижением вперѐд. 

Развивать аналитическое 

мышление. 

Физическая культура 

3.Обгони ветер. 

Развитие речи 

Тема: «День рождения мед-

вежонка». 

Цель: учить формулировать 

основную мысль, построение 

связных монологических 

высказываний при 

составлении сюжетного 

рассказа, закреплять умения 

использования необходимых 

слов для общения. 

Воспитание 

доброжелательно-сти. 

Художественная 

литература 

 Тема: Чтение сказки Ш. 

Пьер-ро «Подарки феи». 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

литературным жанром 

«волшебная сказка», учить 

понимать нравственный 

смысл происходящих в 

сказке событий. Учить их 

рассуждать, выражая своѐ 

мнение о поступках героев 

Основы математики 

Тема: «Несколько равных 

частей предметов». 

Цель: формировать 

понятие о разделении 

предмета на несколько 

равных частей. 

Познакомить с названиями 

равных частей целого- 

«половина, четверть, 

треть». Развивать 

мышление, внимание, речь. 

Конструирование 

Тема: «Волшебные 

коробочки» 

Цель: учить детей 

преобразовывать бросовые 

материалы в разные 

поделки. Умело 

использовать готовую 

форму и разнообразие 

материалов для мелких 

деталей. Воспитывать 

трудолюбие. 

Естествознание 

Тема: «Кому нужен 

Рисование  

Тема: «Камзол для 

кукол» 

Цель: продолжать учить 

детей рисовать элементы 

казахских орнаментов: 

«три листочка». «амулет»- 

построенные на различных 

сочетаниях прямых и 

волнистых линий, на 

тональных сочетаниях 

различных цветов, 

характерных для казахских 

орнаментов. Учить 

располагать элементы по 

силуэту . 

Лепка 

Тема: «Пиала». 

Цель: обучение лепке 

предметов по мотивам 

казахских народных 

изделий. Обучить лепке 

полых предметов 

способом вдавливания 

пальцами. Закрепить 

приѐмы выравнивания, 

Самопознание 

Тема: Учимся 

помогать друзьям. 

Цель: развивать в 

детях стремление 

проявлять сочувствие 

к друзьям, проявлять 

уважение к 

сверстникам. 



Цель: применение разных 

способов группировки в 

зависимости от высоты 

натянутого шнура. 

Закреплять умение 

выполнять повороты, 

переступая на месте вокруг 

носков лыж на 180 градусов. 

Развивать ловкость, 

выносливость. 

сказки, учить подбирать и 

использовать в речи разные 

определения для 

характеристики персонажей.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (д), (д'), буква Дд. 

Цель: познакомить с 

заглавной и строчной буквой 

Д д, звуками (д),(д'). 

Основы грамоты 

2. «Звуки (д) – (т). 

Цель: учить 

дифференцировать звуки, 

развивать речевую 

активность. 

воздух?» 

Цель: расширение 

представлений детей о 

воздухе, как источнике 

жизни для животных и 

растений. Формирование 

элементарных естественно- 

научных знаний, культуру и 

гуманное отношение к 

природе. 

сглаживания. Воспитывать 

любовь к народному 

творчеству. 

Аппликация 

Тема: «Чапан Алдар 

Косе». 

Цель: учить располагать 

детали по всему силуэту, 

закрепить умение 

выполнять аппликацию 

способом обрывания 

бумаги. Воспитывать 

интерес к народным 

сказкам. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4  неделя  февраля 

Сквозная тема: «Мир вокруг нас». 

Тема недели: «Первые приспособления человека». 

Цель: обогащать знания о предметах, окружающих человека в повседневной жизни. Уметь классифицировать предметы по 

признакам: мебель для кухни, гостиной, спальни, прихожей, детской комнаты; посуда- чайная, столовая, кухонная; по материалу 

изготовления: деревянная, железная, стеклянная, пластмассовая. Продолжать формировать уважение к предметам, сделанным 

руками человека.  

Физическая культура 

1.Игры на жайляу 

Цель: продолжать учить 

выбирать оптимальный 

способ действия для 

достижения лучшего 

результата при ползании 

под арканами, поднятыми в 

высоту 40-30-20см, 

прыжках через аркан. 

Закреплять умение 

перестраиваться в колонну 

по одному и по два в 

движении, согласовывать 

свой шаг с шагом ребѐнка в 

паре. 

Физическая культура 

2.С арканом играй – 

здоровье укрепляй. 

Цель: упражнять в беге 

под вращающимся 

арканом, ходьбе по аркану 

боковым приставным 

шагом разным способом. 

Развитие речи 

Тема: «У меня зазвонил 

телефон». 

Цель: учить понимать 

обращѐнную речь, 

поддерживать разговор. 

Отвечать на вопросы, 

закреплять правила речевого 

этикета во время 

телефонного разговора, 

навыки правильного 

произношения звуков (р), 

(л). Воспитывать 

уважительное отношение к 

собеседнику. 

Художественная 

литература 

Тема: Театрально- игровая 

деятельность детей по 

содержанию русской 

народной сказки 

«Колобок». 

Цель: создавать условия для 

обучения детей 

Основы математики 

Тема: « Решение простых 

примеров и задач». 

Цель: сформировать 

представление о решении 

примеров и задач, об их 

записи при помощи цифр и 

знаков. Научить 

составлять и решать 

простые примеры и задачи 

на основе наглядности. 

Развивать внимание речь. 

Естествознание 

Тема: «Что такое 

полезные ископаемые?» 

цель: формирование 

понятий об обьектах 

неживой природы. 

Развитие умений назвать и 

различать их. Воспитание 

ответственного отношения 

к природе. 

 

 

Рисование : «Рисуем 

манной крупой» (по 

замыслу). 

Цель: продолжать учить 

рисовать с помощью 

манной крупы и клея ПВА, 

закрепить навыки 

рисования красками. Учить 

отражать в рисунке замысел 

на основе знаний и 

наблюдений. 

Лепка 

Тема: «Моя любимая 

игрушка». 

Цель: научить лепить 

самолѐт. Закреплять умение 

передавать форму и 

расположение частей. 

Приѐмы лепки: 

раскатывание, скрепление. 

Развивать фантазию, 

мелкую моторику рук. 

Аппликация 

Тема: «Скворечник на 

Самопознание 

Тема: Доброта в моѐм 

сердце. 

Цель: учить детей 

проявлять добрые 

чувства к людям.  

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема: Мой родной 

край. 

Цель: формировать 

представления о 

различиях между 

городом и селом, о 

жизни человека, 

понимания 

особенностей жизни в 

нашей стране. 



Закреплять умение 

выполнять фигурную 

ходьбу, перепрыгивать 

через аркан в момент 

прохождения под ногами. 

Воспитывать интерес к 

казахским играм. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: «Вода- источник 

жизни» 

Цель: систематизировать 

знания о водных ресурсах, 

помочь понять, что в пищу 

нужно употреблять 

чистую воду, учить 

заботиться о своѐм 

здоровье и здоровье 

окружающих. 

Воспитывать навыки 

здорового образа жизни и 

бережного отношения к 

природе. 

перевоплощению, 

вхождению в образы разных 

персонажей сказки, 

обыгрывая разные роли. 

Учить их интонационной 

выразительности речи в 

соответствии со своей 

ролью, имитации движений, 

повадок животных как из 

сказки. Формировать умение 

создавать целостный сюжет 

сказки коллективно.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (б), (б'), буква 

Бб». 

Цель: познакомить с 

буквами Бб и еѐ звуками.  

Основы грамоты 

2. «Звуки (б)- (п). 

Цель: учить 

дифференцировать парные 

звуки. Развивать навыки 

чтения и звукового анализа 

слов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

берѐзе» 

Цель: учить вырезать 

детали скворечника и 

наклеивать их в 

определѐнной 

последовательности, 

закрепить  умение 

изображать в аппликации 

предметы, состоящие из 

нескольких частей. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 



1 неделя марта 

Сквозная тема: «Традиции и  фольклор». 

Тема недели: «Традиции и обычаи народов Казахстана». 

Цель:  формировать представления детей о традициях, обычаях народов  Казахстана. Развивать интерес  к настоящему и 

прошлому нашей Родины.  

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная 

литература-1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром 

– 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Тренируемся 

самостоятельно. 

Цель: учить забрасывать мяч 

в корзину, направлять  мяч к 

цели с одновременным 

разгибанием ног. Упражнять в 

ходьбе по наклонной доске. 

Воспитывать 

организованность.  

Физическая культура 

2.Подари тепло другу. 

Цель: продолжать упражнять 

в беге широким шагом, 

закреплять умение по 

диагонали переходить с 

пролета на пролет, 

переступать приставным 

шагом, перехватывать 

руками перекладины 

Развитие речи 

Тема: «Насекомые». 

Цель: учить детей 

составлять описательный 

рассказ о насекомых, 

используя план- схему, 

учить связности, 

развѐрнутости 

высказывания. Упражнять в 

составлении предложений 

разных конструкций с 

использованием союза 

потому что, закрепить 

чѐткое произ-ношение 

звуков (ж), (ш), (з). 

Воспитывать заботливое 

отношение к природе. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказ Э. Шима  

Основы математики 

Тема: «Условная мера». 

Цель: развивать навыки 

сравнения предметов по 

величине с помощью 

условной меры. 

Формировать умение 

находить предметы 

длинее, толще, выше, 

шире, толще образца и 

равные ему. Развивать 

память. 

Конструирование 

Тема: «Поделки из 

скорлупы орехов». 

Цель: учить создавать 

поделки из природного 

мате-риала. Учить 

скреплять, соединять 

детали пластилином 

Рисование 

Тема: «В день 8 Марта я 

мимозу маме подарю». 

(рисование+ аппликация). 

Цель: учить выразительно 

передавать основную форму, 

пропорцию, окраску 

предметов, подбирать фон 

бумаги и сочетание красок 

для передачи колорита 

праздничной открытки. 

Лепка  

Тема: «Подарок маме». 

Цель: закрепление навыков 

работы в технике рельефной 

лепки. Научить лепить 

платок и украшать его 

цветами.. учить задумывать 

замысел и доводить его до 

конца, используя 

Самопознание 

Тема: Как 

прекрасен этот мир. 

Цель: развивать в 

детях стремление 

любоваться 

природой. Вызвать 

бережное 

отношение к ней. 



лестницы. Формировать 

умение заниматься 

самостоятельно, выполнять 

точно указания педагога. 

Физическая культура 

3.Игры на льду. 

Цель: формировать умение 

согласовывать свои действия 

с действиями других игроков 

колонны при выполнении 

различных передвижений. 

Продолжать развивать 

глазомер, умение 

концентрировать своѐ 

внимание при ведении 

предметов клюшкой , 

выполнении уда-ров по 

шайбе. 

«Камень, Ручей, Сосулька и 

Солнце». 

Цель: продолжать знакомить 

детей с рассказами детских 

писателей. Формировать 

интерес к произведениям 

художественной литературы. 

Учить определять 

взаимосвязь природных 

явлений в разное время года. 

Формировать интерес к 

наблюдению за природой. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (ж). буква Жж» 

Цель:  познакомить с 

заглавной и строчной 

буквой Жж, звуком (ж). 

Основы грамоты 

2. «Звуки (ж) –(з)». 

Цель: учить слоговому 

чтению. Определять 

ударный звук. 

 

аккуратно. Развивать 

мелкую моторику рук 

Естествознание 

Тема: «На каком этаже 

живѐт белка?» 

Цель: формирование 

представлений о 

существующих связях 

между хвойными 

деревьями и животными.  

Воспитание любви к 

родной природе, 

способность чувствовать 

еѐ красоту.  

разнообразные приѐмы 

лепки: сплющивание, 

обрывание. Развивать 

творческие способности. 

Аппликация  

Тема: «Парусная лодка». 

Цель: научить составлять 

композиции с 

использованием 

геометрических форм. 

Закрепить умение детей 

вырезать готовые формы, 

аккуратно наклеивать на 

фон. Технические навыки 

работы с ножницами и 

клеем. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 



2 неделя марта 

Сквозная тема: «Традиции и фольклор». 

Тема недели: «Устное народное творчество». 

Цель: познакомить детей с устным народным творчеством Казахстана, прививать интерес и любовь к его изучению.  

Физическая культура 

1.Виды спорта. 

Цель: учить выбивать 

городок с полукона, 

придавать броску биты 

движение, направленное 

параллельно земле. 

Продолжать 

совершенствовать умение 

бросать мяч друг другу 

приѐмом из-за головы. 

Воспитывать желание 

заниматься физической 

культурой самостоятельно. 

Физическая культура 

2.Тренировка- формула 

побед.  Круговая 

тренировка. 

Цель: продолжать учить 

выполнять бег из разных 

исходных положений. 

Совершенствовать умение 

катать мячи правой и левой 

ногой между предметами, 

передавать мяч с отскоком от 

пола из одной руки в другую.  

Упражнять в прыжках через 

Развитие речи 

Тема: «Моя мамочка». 

Цель: учить составлять 

рассказ о маме по схеме, 

формулировать основную 

мысль, строить предложения 

используя прилагательные, 

глаголы. Развивать 

внимание, память. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение словацкой 

народной сказки «У 

солнышка в гостях». 

Цель: продолжать 

знакомить детей с 

литературным жанром 

«сказки о животных», учить 

понимать нравственный 

смысл происходящих в 

сказке событий. Учить их 

рассуждать, выражая своѐ 

мнение о поступках героев 

сказки, учить подбирать и 

использовать в речи разные 

определения для 

характеристики персонажей 

Основы математики 

Тема: «Длинее- короче. 

Выше- ниже. Шире- уже. 

Толще- тоньше. Равные 

предметы». 

Цель: развивать навыки 

сравнения предметов по 

величине с помощью 

условной меры. 

Формировать умение 

находить предметы 

длиннее, выше, шире, 

толще. 

Естествознание 

Тема : «Как ухаживать за 

растениями?» 

Цель: расширение 

представлений о 

способах ухода за 

растениями, их 

выращивания. Развитие 

стремления к поисково- 

познавательной 

деятельности. 

Рисование 

Тема: «Город вечером» 

(рисование с 

использованием 

декоративного песка). 

Цель:  учить подбирать 

фон бумаги и 

соответствующие краски 

для изображения в рисунке 

освещѐнного города, учить 

располагать на одной 

полосе внизу листа 

предметы, которые 

находятся на земле, а 

вверху те, которые 

расположены на небе. 

Учить рисовать 

декоративным песком. 

Лепка 

 Тема: «Тостаган». 

Цель: закрепление умений 

лепить предметы быта 

казахского народа. Научить 

лепке посуды по мотивам 

казахских народных 

изделий, лепить полые 

предметы способом 

Самопознание 

Тема: Моя семья 

Цель: воспитывать 

любовь и уважение к 

своим членам семьи. 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема: Жайляу, строение 

и убранство юрты. 

Цель: вызвать интерес к 

быту казахского народа, к 

изысканности убранства 

юрты, приобщаться к 

истокам культуры своей 

страны. 



скакалку. Воспитывать 

трудолюбие, взаимовыручку. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: «Правила поведения 

за столом». 

Цель: познакомить с 

элементарными правилами 

этикета. Систематизировать 

знания о полезных продуктах 

питания, закрепить умение 

называть основные группы 

продуктов, которые 

необходимо употреблять в 

пищу, знание правил 

здорового питания и гигиены 

питания. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

 

Основы грамоты 

1. «Звуки (ж)- (ш)». 

Цель: дать понятие о 

шипящих звуках. Развивать 

навыки чтения.  

Основы грамоты 

2. «Буква Ее». 

Цель: познакомить с буквой 

Ее. Совершенствовать 

навыки чтения слов и 

предложений. 

вдавливания пальцами. 

Закрепить приѐмы лепки: 

выравнивание, 

сглаживание. Развивать 

глазомер. Воспитывать 

дружелюбие. 

Аппликация 

Тема: «Ваза с цветами». 

Цель: совершенствование 

умений передавать 

характерные особенности 

цветов и листьев. Закрепить 

умение вырезать круги и 

делить их пополам. 

Составлять узоры и 

украшать вазу. Развивать 

творческое мышление. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя  марта 

Сквозная тема: «Традиции и фольклор». 

Тема недели: «Народное творчество». 

Цель:  познакомить детей с народным творчеством Казахстана. Его разнообразием и характерными особенностями. Прививать 

у детей интерес и желание изучать  народное  творчество. 

Физическая культура 

1.Спортивный комплекс 

Цель: продолжать 

формировать навыки игры в 

баскетбол. 

Совершенствовать умение 

катать футбольные мячи 

правой и левой ногой в цель 

с расстояния 2 метра. 

Упражнять в ходьбе по 

гимнастической скамейке, 

развивать координацию 

движений при выполнении 

задания- на каждый шаг 

высоко поднимая прямую 

ногу вперед и делая под ней 

хлопок. 

Физическая культура 

2.Индивидуальная и 

групповая тренировки. 

Цель: учить впрыгивать на 

предметы высотой 15 см. 

Закреплять навык ведения 

мяча одной рукой, 

направлять движение мяча 

несколько в стороне от 

Развитие речи 

Тема: «Праздник Весны – 

Наурыз». 

Цель: учить составлять 

рассказ из личного опыта, 

правильно употреблять 

прилагательные и 

существительные. 

Закреплять умение 

подбирать антонимы и 

синонимы, образовывать 

определения и сравнения, 

различать предложения по 

интонации. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение рассказа Ж. 

Карбозина «Алыча». 

Цель: помочь детям 

осмыслить замысел автора о 

необходимости трудиться. 

Ознакомить детей с 

процессом роста фруктового 

саженца полученного от 

косточки. Формировать 

представления о 

Основы математики 

Тема: «Геометрические 

фигуры и тела». 

Цель: формировать 

представление об 

отличительных свойствах 

фигур и тел. Научить 

распознавать объѐмные 

фигуры и тела. Находить 

предметы данных форм в 

окружающей обстановке.  

Конструирование 

Тема: «Горки». 

Цель: учить детей 

выделять основные части 

объекта, определять 

назначение каждой их них. 

Учить детей  создавать 

замысел конструкции с 

учѐтом условий, 

выраженных словесно. 

Развивать глазомер. 

Естествознание 

Тема: «Кто живѐт в 

водоѐме?» 

Цель: расширение 

 Рисование  

Тема: «Жар – птица» 

(рисование ладошками). 

Цель: учить детей 

передавать в рисунке 

сказочный образ птицы, 

подбирать 

соответствующую 

цветовую гамму. 

Познакомить с  

нетрадиционным методом 

рисования – ладошками. 

Лепка 

Тема: «Торсык». 

Цель: познакомить с 

казахским национальным 

предметом утвари –

торсыком.  Научить 

способам лепки торсыка 

из целого куска 

пластилина, 

декорирования торсыка 

различными способами. 

Закреплять приѐмы лепки: 

прищипывание, 

вытягивание, 

Самопознание 

Тема: Учимся беречь 

природу 

Цель: формировать 

познавательный 

интерес к природе 



ноги. Совершенствовать 

умение катать футбольные 

мячи правой и левой ногой 

друг другу по кругу. 

Закреплять бег широким 

шагом, пробежать 10 

метров с наименьшим 

числом шагов. 

Физическая культура 

3.Игры народов РК. 

Цель: закреплять умение 

выполнять ролевые 

действия в контексте 

движений народных игр. 

Совершенствовать навыки 

перестроения в колону, 

круг, шеренгу в 

соответствии с правилами 

игр. Формировать интерес к 

народным играм. 

Способствовать 

формированию умений 

общения. 

необходимости должного 

ухода за молодыми 

саженцами. Воспитывать 

положи-тельное отношение к 

труду 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Буква Ее» 

Цель: развивать 

фонематический слух, 

мышление. 

Основы грамоты 

2. «Мягкий знак( ь)». 

Цель: познакомить с мягким 

знаком . дать понятие о том, 

что знак звука не даѐт, а 

обозначает мягкость 

согласной , после которой он 

стоит. 

представлений о рыбах, 

лягушках и насекомых. 

Формирование 

элементарных 

естественно- научных 

знаний. Воспитание 

доброжелательного 

отношения к 

окружающему. 

 

сглаживание, 

раскатывание. 

Воспитывать любовь к 

искусству казахского 

народа. 

Аппликация 

Тема: «На пруду» 

Цель: совершенствование 

умения выполнять 

сюжетную аппликацию, 

создавать выразительные 

композиции. Закрепить 

умение вырезать детали 

разной формы. Собирать 

целое из частей, фигуру 

утки и лягушки, аккуратно 

наклеивать на фон. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 неделя  марта 

Сквозная тема: «Традиции и фольклор» 

Тема недели: «Наурыз – обновление природы!» 

Цель: расширять представления о национальном празднике Наурыз. Приобщать и знакомить с традициями празднования. 

Развивать интерес к культурам разных народностей. Воспитывать желание быть активным участником праздника.  

Физическая культура 

1.Тренировка 

волейболистов 

Цель: познакомить с 

командным видом спорта 

волейбол. Развивать 

предметную ловкость 

ползать с мячом между 

колен с опорой на ладони и 

ступни, прокатывать мяч од-

ной и двумя руками, ходить с 

мячом, зажатым между 

ступнями. 

Физическая культура 

2.Играй, играй- мяч не 

теряй. 

Цель: закрепить навыки 

прокатывания футбольного 

мяча правой и левой ногой 

друг другу по кругу, 

отбивания мяча об пол. 

Закрепить координацию 

движений и навыки 

самоконтроля при 

выполнении ходьбы с 

Развитие речи 

Тема: Рассказ В. Осеевой 

«Хорошее». 

Цель: учить передавать 

эмоциональное состояние 

героев при пересказывании 

произведения по ролям, 

используя интонационные 

средства выразительности. 

Определять позицию звуков 

в словах. Развивать 

фонематический слух, 

навыки театрализованной 

деятельности. 

Художественная 

литература 

Тема: Театрально- игровая 

деятельность по содержанию 

русской народной сказки 

«Теремок». 

Цель: создавать условия для 

обучения детей умению 

перевоплощаться, входить в 

образы разных персонажей 

сказки, обыгрывая разные 

Основы математики 

Тема: «Предметы 

геометрической формы». 

Цель: научить сравнивать, 

используя отличительные 

свойства фигур и тел. 

Закрепить названия фигур. 

Естествознание 

Тема: «Когда звучит 

капель?» 

Цель: расширение 

представлений о сезонных 

изменениях в природе. 

Развитие стремления к 

поисково- познавательной 

деятельности. 

 

Рисование  

Тема: «Волшебный 

орнамент». (по замыслу) 

Цель:  закреплять умение 

рисовать орнаменты, 

составлять узоры в 

прямоугольнике и 

квадрате, ромбе, 

треугольнике. Рисовать 

выделяя середину, углы и 

края.  

Лепка 

Тема: «Бабушкин 

сундук». 

Цель: ознакомление с 

техникой нанесения 

рельефного рисунка на 

ровную поверхность. 

Научить лепить сундук с 

помощью геометрических 

фигур создавать узор. 

Аппликация 

Тема: «Цыплята на 

лужайке» 

Цель: закрепление умения 

Самопознание 

Тема: Учимся беречь 

природу 

Цель: формировать 

представление о 

природе как 

источнике жизни и 

здоровья. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема : Города 

Казахстана. 

Цель: вызвать 

интерес к самым 

большим городам 

нашей родины, 

подвести к 

пониманию того, что 

такое главный город, 

столица, вызвать 

чувство гордости 

городами Казахстана. 



мячом, зажатым между 

колен. Развивать умение 

использовать свой 

двигательный опыт в 

командной игре.  

Основы безопасного 

поведения 

Тема: «Солнце, воздух и 

вода- наши лучшие друзья! 

Цель: развивать и 

формировать жизненные 

навыки и умения здорового 

образа жизни, ухода за 

собой. Систематизировать 

знания о профилактике  

через закаливание, 

соблюдение режима дня, 

правильное питание. 

Донести до детей, что их 

здоровье и здоровый образ 

жизни- это достояние и 

ценность  общества. 

роли. Учить интонационной 

выразительности речи в 

соответствии   своей ролью, 

имитации движений, повадок 

животных из сказки.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Буква Яя». 

Цель: познакомить с буквой 

Яя. Совершенствовать 

навыки чтения слов и 

предложений. 

Основы грамоты 

2. «Буква Яя»  

Цель: закрепить гласные 

звуки, развивать  

фонематический слух. 

вырезать предмет из 

бумаги, сложенной в 

несколько раз. Создавать 

изображение из 

геометрических форм, 

дополняя общую 

композицию отдельными 

элементами. Подводить к 

эстетической оценке 

работ. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 неделя  апреля 

Сквозная тема: «Трудимся вместе». 

      Тема недели: «Все профессии важны». 

      Цель: расширять представления о деятельности людей разных профессий, об используемых ими инструментах. Воспитывать 

чувство уважения к людям    разных профессий. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная 

литература-1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Играем в футбол. 

Цель: упражнять в катании 

футбольного мяча ногой, 

правильно оценивать 

направление движение 

мяча. Закреплять умение 

выполнять прыжки на двух 

ногах с мячом, зажатым 

между ног, с продвижением 

вперед на расстояние 2.5 м. 

Совершенствовать умение 

перебрасывать мяч в паре и 

ловить его из нестандартных 

положений, развивать 

умение анализировать 

ситуацию и применять 

соответствующее решение. 

Физическая культура 

2.Упражнения на волей-

Развитие речи 

Тема: «Как хлеб пришѐл к 

нам на стол». 

Цель: учить составлять 

связный рассказ по 

картинкам, отвечать на 

вопросы, упражнять 

составлять существительные 

с уменшительно- 

ласкательными суффиксами. 

Подбирать слова – 

антонимы, образовывать 

однокоренные слова. 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение стихотворения 

К. Чуковского «Айболит и 

воробей» 

Основы математики:  
Тема :«Что на что 

похож?» 

Цель: сформировать 

представление о форме 

предметов окружающей 

обстановки. Учить 

рассуждать при решении 

задач. 

Конструирование 

Тема: «Кошка». 

Цель: научить создавать 

поделки из спичечных 

коробок, использовать 

дополнительные 

материалы. Развивать 

творческие способности 

детей. 

Естествознанаие 

Тема: «Где растѐт 

Рисование 

Тема: «Дети играют в 

мяч»  

Цель: учить передавать в 

рисунке простые движения 

человека, передавать 

относительную величину 

частей тела, форму, 

пропорции, изменения 

положения рук, ног при 

движении. Закрепить 

технические навыки работы 

карандашом. 

Лепка 

 Тема: « Космический 

корабль» 

Цель: расширять 

представления детей о 

космосе, ракете, 

познакомить с первыми 

Самопознание 

Тема: Великий учитель, 

природа. 

Цель: учить 

воспринимать 

прекрасное в природе. 

 



больной площадке.  

Цель: учить перебрасывать 

мяч через натянутую 

верѐвку с последующей 

ловлей. Продолжать учить 

выполнять впрыгивание на 

возвышение высотой 20 см 

с разбега. Упражнять в 

катании мяча в разном 

направлении одной рукой. 

Совершенствовать умение 

владеть своим телом при 

ползании по– пластунски с 

мячом в руках. 

Физическая культура 

3.Игры моих друзей. 

Цель: развивать навыки 

выполнения сопряжѐнных 

движений посредством 

подвижных игр, метания в 

движущую цель. 

Совершенствовать умение 

перепрыгивать через аркан в 

момент его прохождения под 

ногами игрока. Закреплять 

умение уворачиваться от 

летящего мяча, применяя 

разные тактики. 

Цель: закрепить знания детей 

об особенностях 

стихотворного жанра. Учить 

детей определять тон, 

настроение произведения, 

особенности поэтического 

языка. Учить детей оценивать 

поступки героев 

произведения с точки зрения 

норм нравственности, этики 

взаимоотношений, норм 

поведения. Воспитывать 

чувство сострадания 

персонажам произведения. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

 

Основы грамоты 

1. «Буква Юю». 

Цель: познакомить с буквой 

Юю.  Совершенствовать 

навыки чтения слов. 

Основы грамоты 

2. «Буква Юю». 

Цель: закрепить умение 

составлять ряд слогов с 

буквами Ю Е Я Ы. 

верблюжья колючка?» 

Цель: формирование 

представлений о месте 

произра-стания разных 

растений., о растениях , 

характерных для 

регионального 

компонента: верблюжья 

колючка, саксаул, ковыль, 

перекати- поле, жузгун. 

казахстанскими 

космонавтами. Научить 

лепить космический 

корабль, передавать 

строение форму частей, 

пропорции. 

Аппликация 

Тема: «Утка с утятами». 

Цель:  закрепить умение 

вырезать формы по 

контуру, составление 

композиции, аккуратно 

наклеивать на фон. 

Воспитывать бережное 

отношение к птицам. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 



2  неделя  апреля 

Сквозная тема: «Трудимся вместе». 

Тема недели: «Покорители космоса». 

Цель: расширять представления о планете Земля, космосе, Вселенной.  Знакомить с первооткрывателями космического 

пространства.  

Физическая культура 

1.Казахские народные 

игры 

Цель: учить метать мелкие 

предметы в горизонтальную 

цель с расстояния 3 метра. 

Упражнять в равновесии, 

продолжать развивать 

умение перекладывать асык 

перед собой и за спиной во 

время ходьбы по 

гимнастической скамейке, 

развивать предметную 

ловкость, глазомер. 

Физическая культура 

2.Игры народов 

Казахстана. 

Цель: закреплять умение 

метание мяча в движущуюся 

цель с расстояния 3 метра, 

уворачиваться от летящего 

мяча.  Совершенствовать 

умение выполнять бег в 

разном направлении. 

Продолжать развивать 

интерес к народным играм.  

Развитие речи 

Тема: «День 

Космонавтики» 

Цель: учить поддерживать 

раз-говор, правильно 

составлять предложения по 

смыслу, формулировать 

основную мысль, 

согласовывать 

существительные и 

прилагательные с числи-

тельными, развивать навыки 

произношения звука (З). 

Художественная 

литература 

Тема: Пересказ русской 

народной сказки «Лиса и 

рак». 

Цель: знакомить детей с 

творчеством русского народа. 

Закрепить знания детей об 

особенностях литературного 

жанра «сказка». Учить детей 

оценивать находчивость и 

смекалку персонажа сказки. 

Учить пересказывать 

Основы математики 

Тема: «Кто где 

находится?» 

Цель: сформировать 

представление о 

положении предметов в 

пространстве. 

Познакомить с 

понятиями: вверху, 

внизу, слева, справа, 

посередине. 

Естествознание 

Тема: «Какие растения 

лечат?» 

Цель: формирование 

представлений о 

некоторых видах 

лекарственных растений, 

умения называть и 

распознавать их. 

Развитие внимания, 

памяти и мышления. 

Рисование  

Тема: «Яблони зацвели». 

Цель: учить рисовать 

деревья разными красками, 

смешивать краски, 

располагать изображения 

по всему листу. Развивать 

способность воспринимать 

произведения искусства. 

Лепка 

Тема: «Лодка, плывущая 

по реке». 

Цель: закрепление умений 

лепить предметы, 

состоящие из нескольких 

частей. Учить лепить всей 

ладонью и пальцами. 

Добиваться отчѐтливости в 

передаче формы. Развивать 

мелкую моторику рук. 

Аппликация 

Тема: «Ракета». 

Цель: вызвать у детей 

желание создать 

композицию ракеты из 

геометрических фигур, 

Самопознание 

Тема: Великий учитель, 

природа. 

Цель: развивать интерес к 

изучению влияния 

природы на человека. 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

Тема: Богатства и 

достижения Казахстана. 

Цель: сформировать 

первоначальные 

представления о 

неисчерпаемых богатствах 

Казахстана. 



Основы безопасного 

поведе-ния 

Тема: «Зачем люди спят?» 

Цель:  расширять 

представления о сне, 

обьяснить значение сна в 

жизни человека. 

Систематизировать знания 

об основных гигиенических 

правилах перед сном. 

Способствовать 

осознанному пониманию 

значения своего здоровья, 

необходимости заботиться о 

нѐм. 

содержание произведения 

близко к тексту. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты. 

1. «Буква Ёѐ» 

Цель: познакомить с буквой 

Ёѐ. Закрепить понятие слога. 

Основы грамоты 

2. «Буквы Е-Ё». 

Цель: учить 

дифференцировать их и 

правильно использовать их в 

своей речи.  

закрепить умение вырезать 

детали по контуру, 

складывать и аккуратно 

наклеивать на готовый фон. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя апреля 

Сквозная тема: «Трудимся вместе». 

Тема недели: «Берегите природу». 

Цель: закрепить знания детей о живой природе, учить детей заботиться о природе ближайшего окружения.  Развивать интерес и 

любовь к природе. 

Физическая культура 

1.Упражнения для всей 

семьи. 

Цель: учить бросать мяч 

вдаль двумя руками приѐмом 

из- за головы. Закреплять 

умение перешагивать через 

предметы, сохраняя 

равновесие, переползать 

через скамейки в  

чередовании с ходьбой. 

Упражнять в беге, прыжках 

на двух ногах через палки, 

положенные на расстоянии 

полметра одна от другой. 

2 Физическая культура 

Охотники 

Цель: упражнять в метании 

биты в вертикальную цель, 

совершенствовать умение 

выполнять движение 

слитно, посылать предмет в 

центр мишени. Закреплять 

ходьбу с высоким 

подниманием колен. 

Воспитывать ценностное 

Развитие речи 

Тема: «Птицы- наши 

друзья», 

Цель: учить произносить 

слова с разной силой голоса, 

образовывать сложные слова 

из двух простых. 

Активизировать в речи детей 

прилагательные, закрепить 

умение правильно 

употреблять 

существительные во 

множественном числе. 

Воспитывать заботливое 

отношение к птицам. 

Художественная 

литература  

Тема: Заучивание наизусть 

стихотворения Р.Гамзатова 

« У меня есть дедушка». 

Цель: воспитывать чувство 

гордости и уважения к 

своим близким и родным. 

Формировать 

взаимоотношения со 

старшими по возрасту. 

Основы математики 

Тема: «Ориентировка на 

листе бумаги». 

Цель: научить 

ориентироваться на листе 

бумаги, находить 

определѐнный рисунок на 

странице тетради. 

Развивать внимание, 

память. 

Конструирование 

Тема: «Собачки». 

Цель: формирование 

умения преобразовывать 

плоскостной материал в 

объѐмные формы- 

используя способы 

конструирования из бумаги- 

преобразование 

прямоугольника в цилиндр, 

обучение умению создавать 

из бумажных цилиндров 

путем их соединения 

фигуры животных. 

Естествознание 

Тема: «От кого прячется 

Рисование  

Тема: «Космическое 

путешествие» (рисование 

техникой «граттаж»), 

Цель: познакомить детей с 

новой техникой «граттаж», 

еѐ применением при 

рисовании, использовать в 

работе приѐм 

«процарапывание». Учить 

выразительно передавать 

основную форму, 

пропорцию предметов, их 

частей. 

Лепка 

Тема: «Птица, клюющая 

зерно». 

Цель: научить лепке 

фигуры птицы 

конструктивным способом. 

Закрепить приѐмы лепки: 

оттягивание, 

приищипывание, 

сглаживание. Развивать 

мышление, творчество. 

Аппликация 

Самопознание 

Тема: Мой 

Казахстан 

Цель: закреплять 

представление о 

Казахстане как о 

дружной стране. 



отношение к природе, 

выполнять задания всей 

командой. 

Физическая культура 

3.В футбол играй, 

здоровье укрепляй.  

Цель: продолжать учить 

навыками игры в футбол в 

паре, останавливать мяч 

подошвой, попадать мячом в 

цель. Совершенствовать 

навыки перестроения в 

колонну, круг, шеренгу. 

Закреплять умение вы-

полнить ходьбу шеренгой с 

одной стороны площадки на 

противоположную. 

 

Развивать речь, мышление, 

память детей.  

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (ч'). Буква Чч». 

Цель: продолжать 

знакомство с шипящими 

звуками. Развивать навыки 

чтения.  

Основы грамоты 

2. «Звук (ч'). Буква Чч». 

Цель: закрепить умение 

составлять предложение и 

определять количество слов в 

нѐм. 

кузнечик?»  

Цель: совершенствование 

представлений о пищевой 

зависимости, развитие 

умения выстраивать 

пищевые цепочки. 

Тема: «Парад самолѐтов» 

Цель: совершенствование 

умении изображать 

социальные события. 

Закрепить умение вырезать 

из бумаги, сложенной 

пополам, по контуру, 

аккуратно наклеивать на 

фон. Технические навыки 

работы с ножницами и 

клеем. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 неделя  апреля 

Сквозная  тема: Трудимся вместе». 

Тема  недели: «Занимательные  опыты». 

Цель:  формировать у детей интерес к простейшим опытам, желание участвовать в проведении опытов. Развивать внимание, 

мышление детей. 

Физическая культура 

1.Физкультура для всей 

семьи. 

Цель:  совершенствовать 

умение лазать по 

гимнастической лестнице 

разноимѐнным способом, 

развивать координацию 

движений рук и ног.  

Упражнять в ходьбе по 

шнуру, положенному  

зигзагообразно. 

Формировать умение 

заниматься 

самостоятельно, 

выполнять точно указания 

педагога.  

2 Физическая культура 

. Стань лидером 

Цель: учить выполнять бег 

широким шагом с линии на 

линию. Упражнять в 

забрасывании мяча в 

корзину. Формировать 

умение лазать по 

гимнастической лестнице.  

Развитие речи 

Тема: «Скворцы 

прилетели». 

Цель: учить связно 

излагать события по серии 

сюжетных картинок с 

опорой на план и с 

помощью слов подсказок 

педагога. Составлять 

предложения по опорным 

словам. Развивать умение 

использовать при пересказе 

выразительные средства 

языка, стимулировать 

положительные эмоции 

детей. 

Художественная 

литература 

Тема: Театрально- игровая 

деятельность детей по 

содержанию русской 

народной сказки «Кот,  

петух и лиса», 

Цель: создавать условия для 

перевоплощения , вхождения 

в образы различных 

Основы математики 

Тема: «Времена года». 

Цель: познакомить с 

названиями времѐн и 

месяцев и их 

последовательностью. 

Закрепить представление о 

сезонах года и природных 

изменениях.  

Естествознание 

Тема: «Как цветѐт 

тополь?» 

Цель: ознакомление детей 

с сезонными изменениями 

весной, уточнение 

представлений детей об 

особенностях цветения 

деревьев. Воспитание 

бережного отношения к 

деревьям. 

Рисование 

Тема: «Ты мой друг и я 

твой друг» (по замыслу). 

Цель: продолжать учить 

рисовать фигуру человека, 

передавать относительную 

величину частей тела, 

форму, пропорции, 

изменения положения рук, 

ног при движении. 

Характерные черты 

внешности. 

Лепка  

Тема: «Канат идѐт с 

флажком». 

Цель: научить лепке 

фигуры мальчика из 

удлинѐнного валика путѐм 

надрезания стекой и 

дополнения деталями  с 

учѐтом пропорций 

человеческого тела. 

Развивать композиционные 

умения. 

Аппликация 

Тема: «Бабочки» 

Самопознание 

Тема :Мой 

Казахстан 

Цель: развивать 

интерес и любовь к 

родному краю. 

Ознакомление с 

окружающим 

Тема: Правила 

движения 

пешеходов. 

Цель: продолжать 

разъяснять, что 

знаки являются 

важной 

информацией как 

для водителя , так и 

для пешехода. 

Прививать навыки 

строго соблюдения 

правил уличного 

движения на дороге. 



Развивать навыки 

правильного 

рационального дыхания 

при различных нагрузках. 

Основы безопасного 

поведения 

Тема: « Правила 

поведения в природе». 

Цель: расширять 

представления о том, что 

человек – это часть 

природы. Закрепить 

навыки правильного 

поведения в природе. 

Воспитывать бережное 

отношение к 

окружающему миру. 

персонажей. Учить 

интонационной 

выразительности речи в 

соответствии со своей 

ролью, имитации движений 

животных. Учить оценивать 

поведение персонажей в 

зависимости от сложившей 

ситуации. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (э). Буква Ээ». 

Цель: продолжать 

знакомство с гласными. 

Основы грамоты 

2. «Звук (э). буква Ээ». 

Цель: развивать навыки 

чтения. Воспитывать 

самостоятельность. 

Цель: закрепить умение 

вырезать из бумаги, 

сложенной вдвое,по 

контуру, аккуратно 

наклеивать на фон. 

Развивать внимание, 

память, воображение. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 неделя  мая. 

Сквозная тема: «Пусть всегда светит солнце». 

Тема недели: «В семье единой». 

  Цель: закрепить представления о том, что наша Родина –многонациональная страна. Познакомить с названиями стран, 

граничащих с нашей республикой. Воспитывать уважительное отношение к людям разных национальностей, проживающих на 

территории нашего государства. 

«Здоровье» - 3 

Физическая культура – 2,5 

Основы безопасного 

поведения-0,5 

«Коммуникация» – 6  

Развитие речи – 1 

Художественная литература-

1 

Казахский язык – 2 

Основы грамоты-2 

«Познание» - 2,5 

Основы математики - 1 

Конструирование – 0,5 

Естествознание – 1 

«Творчество» - 5 

Рисование – 1 

Лепка -1 

Аппликация - 1 

Музыка - 2 

Социум» - 1,5 

Ознакомление с 

окружающим миром 

– 0,5 

Самопознание-1 

Физическая культура 

1.Наездники. 

Цель: упражнять в 

подлезании между рейками 

лестницы, поставленной 

вертикально, прокатывании 

фитбола змейкой между 

предметами. 

Совершенствовать умение 

прыгать на хоп- фитболе, 

сохраняя прямую осанку и 

энергично отталкиваясь от 

пола и мягко приземляясь на 

полусогнутые ноги.  

2 Физическая культура 

Метание вдаль одной 

рукой. 

Цель: продолжать учить 

метать вдаль правой и левой 

Развитие речи 

Тема: «Защитники 

Отечества» 

Цель: учить составлять 

рассказ по картине, 

расширять словарь за счѐт 

слов- действий, слов-

признаков, 

совершенствовать 

грамматический строй речи, 

развивать слуховое и 

зрительное внимание, 

умение выделять основные 

признаки, воспитывать 

уважение к военной 

профессии. 

Художественная 

литература 

Тема: Чтение венгерской на-

Основы математики 

Тема: «Последовательности 

событий, дней недели, 

времени суток» 

Цель: сформировать 

представление о 

продолжительности 

событий, о частях суток. 

Научить правильно 

употреблять слова «вчера, 

сегодня, завтра». 

Конструирование 

Тема: «Поделки из шишек» 

Цель: совершенствовать 

умение мастерить поделки 

из природного материала, 

закрепить навыки 

скрепления и соединения 

деталей. Развивать 

Рисование 

Тема: «Котѐнок и щенок» 

(жѐсткой кистью). 

Цель: придавать образам 

животных 

выразительность через 

изображение несложных 

движений и позы, 

закрепить умение 

наносить лѐгкий контур 

карандашом. 

Лепка 

Тема: «Красивый 

платок» 

Цель: закрепление умения 

лепить предметы с 

помощью приѐма 

вырезания по контуру. 

Закреплять приѐмы лепки: 

Самопознание 

Тема: Дружба 

народов 

Цель: обобщать и 

закреплять 

представления детей 

о друзьях и дружбе. 



рукой, выполнять замах 

круговым движением руки 

сначала вниз, затем назад до 

полного ее выпрямления. 

Упражнять в прыжках в 

глубину. Закреплять умение 

группироваться при 

подлезании между рейками 

лестницы, поставленной 

вертикально. 

Физическая культура 

3.Скакалка- супертренажѐр 

Цель: учить выбирать 

оптимальный способ 

действия для достижения 

лучшего результата при 

подлезании под скакалками, 

поднятыми на высоту 30- 40 

см. Упражнять в прыжках 

вокруг скакалки на одной 

ноге с продвижением вперѐд.  

родной сказки «Два жадных 

медвежонка». 

Цель: учить детей оценивать 

поступки героев с точки 

зрения нравственных норм, 

правил поведения. 

Воспитывать у детей 

взаимопонимание, 

справедливость, щедрость. 

Дать представление о таких 

качествах персонажей, как 

жадность, упрямство. 

Развивать память, мышление 

детей. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (ц). буква Цц». 

Цель: познакомить с буквой 

Цц. И звуком (ц). 

Основы грамоты 

2. «Звук (ц) и буква Цц». 

Цель: развивать технику 

чтения. 

познавательный интерес. 

Естествознание 

Тема: «Зачем сажают 

деревья?» 

Цель: расширение экологи-

ческих представлений о 

важности зелѐных 

насаждений для человека и 

животных. Воспитание 

осознанного отношения к 

природе, исследовательской 

активности. 

 

раскатывания, 

расплющивания, 

соединения деталей в 

целое. Развивать мелкую 

моторику пальцев, чувство 

формы. 

Аппликация  

Тема: «Праздник 

дружбы» 

Цель: закрепить умение 

вырезать детали разной 

формы, аккуратно 

наклеивать, технические 

навыки работы с клеем и 

ножницами. Воспитывать 

заботливое отношение 

друг к другу. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 



2 неделя  мая. 

Сквозная тема: «Пусть всегда светит солнце». 

Тема недели: «Защитники Родины». 

Цель: расширять представления о Великой Отечественной войне, о праздниках День Победы и День защитника Отечества. 

Формировать патриотические чувства, уважительное отношение к ветеранам войны. 

Физическая культура 

1.Ловкие и меткие 

Цель: продолжать прыгать 

через короткую скакалку с 

продвижением вперед на 

расстояние 6 м. 

Совершенствовать умение 

выполнять подлезание под 

шнур боком. Упражнять в 

умение метания в 

вертикальную цель с 

расстояния 4м. 

Физическая культура 

2.Выполнение перекатов. 

Цель: учить выполнять 

перекат вперѐд и назад. 

Упражнять в ползании на 

четвереньках в прямом 

направлении, толкая головой 

мяч, на расстоянии 4 м. 

Закреплять умение 

подбрасывать мяч вверх и 

ловить его после отскока от 

пола, ловить мяч 

разведѐнными пальцами рук. 

Основы безопасного 

Развитие речи 

Тема: «Мои любимые 

игрушки». 

Цель: учить составлять 

краткий описательный 

рассказ с помощью опорной 

схемы, обогащать словарный 

запас прилагательными. 

Закреплять умение 

согласовывать местоимения с 

существительными в роде и 

числе. Воспитывать 

бережное отношение к 

игрушкам. 

Художественная 

литература 

Тема: Пересказ казахской 

притчи «Будущий батыр». 

Цель: познакомить детей с 

новым жанром литературы 

«притча». Учить отвечать на 

вопросы по тексту, оценивать 

поступки героев, 

пересказывать текст близко к 

содержанию. Обогащать 

словарный запас, продолжать 

Основы математики 

Тема: «Весы» 

Цель: познакомить с 

приѐмами уравнивания 

предметев на весах с 

понятием, что сравнить 

по весу можно на весах, 

чтобы уравнять весы 

надо либо положить ещѐ 

предмет либо снять с 

чаши весов предметы. 

Естествознание 

Тема: «Кто живѐт на 

страницах Красной 

книги?  

Цель: уточнение 

представлений о 

животных и растениях, 

занесѐнных в Красную 

книгу Казахстана. 

Воспитание любви к 

родному краю. 

Рисование 

Тема: «Праздничный 

салют» (рисование 

техникой «кляксография»).  

Цель: учить передавать в 

рисунке цветом своѐ 

отношение к празднику, 

подбирать фон и 

соответствующие краски 

для салюта. Познакомить с 

нетрадиционным методом 

рисования – кляксография. 

Лепка 

Тема: «Насекомые. Божья 

коровка». 

Цель: научить лепить 

божью коровку, используя 

природный материал. 

Закрепить приѐмы лепки: 

раскатывание, 

намазывание, сглаживание. 

Воспитывать заботливое 

отношение к природе. 

Аппликация 

Тема: «Праздничные 

флажки» 

Самопознание 

Тема: Дружба 

народов 

Цель: воспитывать 

чувства дружбы и 

единения с детьми 

планеты 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: Военные 

профессии. 

Цель: дать общие 

представления, 

показать знаки 

различия военных 

служб по форме, 

вооружению, 

военной технике, 

расширить понятия 

об армии, 



поведения 

Тема: «Что такое экстренные 

службы?» 

Цель: систематизировать 

знания о людях, готовых 

прийти на помощь в любую 

минуту, о правилах 

безопасного поведения в 

различных ситуациях, за-

крепить полученные детьми 

знания о дорожных знаках, 

обьяснить их связь с 

безопасностью участников 

уличного движения. 

Воспитывать нравственные 

качества. 

 

знакомить с казахскими 

народными пословицами. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звуки (ф), (ф'). буквы 

Фф». 

Цель: знакомство с буквой 

Фф и ее звуками. 

Основы грамоты 

2. «Звуки (ф), (ф'). буква 

Фф». 

Цель: уметь определять 

количество слогов. Развивать 

технику чтения 

Цель: использование 

полученных умений  при 

выполнении аппликации 

для украшения группы.  

Закрепить умение вырезать 

по контуру, аккуратно 

наклеивать на фон, 

чередовать детали по цвету. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя  мая. 

Сквозная тема: «Пусть всегда светит солнце». 

Тема недели: «Насекомые. Земноводные». 

Цель: систематизировать представления о насекомых, земноводных, их отличительных признаках. Закрепить знания о 

местах их обитания и способах их передвижения. Развивать наблюдательность, интерес к окружающей природе. 

Физическая культура 

1.Учимся управлять своим 

телом. 

Цель: продолжать учить 

выполнять прыжки через 

короткую скакалку с 

продвижением вперѐд на 

расстояние 8 м. Упражнять в 

подбрасывании и ловле мяча 

после хлопка руками. 

Закреплять умение сохранять 

динамическое равновесие в 

ходьбе по шнуру с мешочком 

песка на голове. 

2 Физическая культура 

.Учимся управлять своим 

телом. 

Цель: продолжать учить 

выполнять перекаты 

туловища вперѐд и назад. 

Упражнять в метании 

мешочка с песком в 

вертикальную цель, 

переползании через 

скамейки в чередовании с 

ходьбой. Развивать ловкость, 

Развитие речи 

Тема: Рассказ Е. Пермяка 

«Для чего руки нужны?» 

Цель: учить отвечать на 

вопросы по содержанию 

рассказа, связно 

пересказывать, развивать 

лексико- грамматический 

строй речи через составление 

сложных предложений, 

подбор слов , обозначающих 

действия. 

Художественная 

литература 

Тема: Рассказывание 

татарской народной сказки 

«Три сестры» 

Цель: закреплять у детей 

знания и умения различать 

особенности литературных 

жанров. Прививать любовь к 

матери, отзывчивость на 

просьбы родных. Обогащать 

речь детей, творческие 

способности детей. 

 

Основы математики 

Тема: « Взвешивание» 

Цель: познакомить с 

приѐмами уравнивания 

предметов на весах 

Конструирование 

Тема: «Мой детский сад» 

Цель: научить детей 

соружать различные 

постройки, объединенные 

общим содержанием. 

Коллективно  создавать 

замыслы построек и 

совместно реализовать их.                                                                                                                                                                                                                                                    

Естествознание 

Тема: «Как подружиться с 

природой» 

Цель: ознакомление с 

правилами поведения в 

природе. Акцентирование 

внимания детей на 

проблемах окружающей 

природы. 

 

 

 

Рисование  

Тема: «Праздничный 

дастархан» 

Цель: закреплять умение 

украшать элементами 

казахского орнаментов 

«глаз верблюжонка», «шея 

верблюжонка» предмет 

быта. Учить располагать 

элементы в центре, по 

краям форм. 

Лепка 

Тема: «Айнур кормит 

птиц». 

Цель: закрепление умений 

создавать сюжетные 

композиции. Учить лепить 

игру девочки 

конструктивным способом 

и цыплѐнка из целого 

куска пластилина. Учить 

передавать характерное 

строение фигуры чело-

века и птицы. 

Аппликация  

Тема: «Подсолнух» 

Самопознание 

Тема: Люблю тебя, 

мой край родной! 

Цель: развивать 

интерес и любовь к 

родному краю. 



выносливость. 

Физическая культура 

3.Спортивные игры в паре. 

Цель: продолжать учить 

отбивать волан ракеткой в 

указанном направлении, 

подбрасывать волан перед 

собой и энергично отбивать 

его по траектории вперѐд- 

вверх. Воспитывать привычку 

к занятиям спортом. 

 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. «Звук (Щ). буква Щщ. 

Цель: знакомить с буквами 

Щщ и еѐ звуком (щ). 

Основы грамоты 

2. «Звук (щ). буквы Щщ 
Цель:читать слоги с буквой 

Щщ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: закрепление умения 

вырезать из 

заготовленных бумажных 

квадратиков, 

прямоугольников круглые 

формы. Вырезать из 

бумаги, сложенной в 

несколько слоѐв, 

закреплять  умения 

составлять композицию из 

аппликационных 

элементов. Правильно 

располагать детали 

изображения. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 неделя мая 

Сквозная тема: «Пусть всегда светит солнце». 

Тема недели: «Лето-  солнышком согрето». 

Цель: расширять представления о лете и сезонных изменениях в летний период. 

Физическая культура 

1. Эстафета с элементами 

баскетбола.  

Цель: продолжать учить 

отбивать мяч о пол 

поочерѐдно правой и левой 

рукой. Упражнять в прыжках 

в длину с места. Закрепить 

умение группироваться при 

подлезании под аркан, 

развивать координацию 

движений. 

Физическая культура 

2.Мы- будущие 

школьники. 

Цель: формировать навыки 

игры в баскетбол. 

Совершенствовать навыки 

выполнения прыжка в длину 

с места, упражнять в 

подлезании под аркан 

разными способами в 

зависимости от его 

расположения. 

 Основы безопасного 

поведения 

Тема: КВН «Всезнайки». 

Развитие речи 

Тема: «Лето- весѐлая 

пора». 

Цель: учить составлять 

рассказ на предложенную 

тему, учить использовать 

слова- антонимы. Развивать 

связную речь, закреплять 

умение согласовывать 

существительные с 

прилагательными в роде. 

Развивать внимание, 

память. Воспитывать 

интерес к природе. 

Художественная 

литература 

Тема: Литературный 

праздник «Встреча с 

Прекрасной Айсулу». 

Цель: помочь детям в 

восприятии целостности 

образовательного цикла 

посредством введения в 

педагогический процесс 

оживлѐнных и реальных 

сквозных персонажей.  

 

Основы математики 

Тема: «Закрепление». 

Цель: закрепить и 

систематизировать 

полученные знания и 

умения. 

Естествознание 

Тема: «Проект «Мы – 

юные исследователи» 

Цель: активизация 

познавательной 

деятельности через 

проектную работу. 

Развитие интереса к 

опытно- 

экспериментальной 

деятельности, умения 

сравнивать, 

анализировать результаты 

наблюдений и делать 

выводы. 

Рисование  

Тема: «Вот и лето пришло» 

(по замыслу). 

Цель: уметь подбирать 

материалы в соответствии с 

содержанием изображения. 

Закреплять умения 

рисования разны-ми 

материалами. 

Лепка 

Тема: «На жайляу» 

Цель: научить лепке юрты, 

национальных орнаментов. 

Закрепить приѐмы лепки: 

раскатывание, 

расплющивание, вырезание 

по контуру. 

Аппликация 

Тема: «На жайляу». 

Цель: совершенствование 

умения вырезать детали по 

контуру, вырезать орнамент 

«бараний рог», используя 

лист бумаги, сложенный 

пополам, использовать 

способ обрывания. 

воспитывать интерес и 

Самопознание 

Тема: В добрый путь, 

Самопознания! 

Цель: побуждать 

использовать в 

практической 

деятельности навыки 

позитивного общения 

с людьми. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

Тема: Безопасность в 

лесу, на воде. 

Цель: развивать 

умение на-ходить 

выход из жизненных 

ситуаций через 

взаимосвязь человека 

с природой и 

самозащиту. 



Цель:  обобщить знания 

детей, полученные на 

занятиях по основам 

безопасного поведения. 

Развивать познавательный 

интерес к здоровому образу 

жизни. Воспитывать умение 

использовать полученные 

знания для осознанного 

отношения к своему 

здоровью. 

Казахский язык -2. 

По плану преподавателя 

казахского языка. 

Основы грамоты 

1. (ъ) твѐрдый знак. 

Цель: познакомить с 

твѐрдым знаком. Дать 

понятие, что знак звука не 

даѐт, а обозначает 

твѐрдость. 

Основы грамоты 

2. (ъ)твѐрдый знак. 

Цель: развивать навыки 

чтения. Закрепить все 

звуки. 

уважении к культуре и быту 

казахского народа. 

Музыка -2 

По плану музыкального 

руководителя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


